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Счастливого нового года!

Уважаемые жители Республики Адыгея!
Дорогие земляки!
Поздравляем вас с Новым годом!
Для каждого человека этот праздник имеет особое значение. Он создает атмосферу радости и доброты, заряжает позитив-

ной энергией и вдохновением на новые свершения, олицетворяет собой надежду на лучшее будущее, символизирует завершение 
одного этапа и начало другого, открывающего новые возможности и перспективы.

Уходящий 2025 год был отмечен рядом значимых событий, главными из которых были празднование 80-летия Великой 
Победы и реализация мероприятий в рамках Года защитника Отечества, объединившие все поколения россиян. В уходящем 
году мы отметили знаменательную дату в истории региона - 35-летие со Дня образования Республики Адыгея. В течение 
года была продолжена многоплановая работа, направленная на активизацию темпов социально-экономического развития, 
совершенствование инфраструктуры, улучшение качества жизни людей.

Успехи, которыми мы по праву можем гордиться, были связаны с упорным трудом и заботой жителей Адыгеи о родной земле, их 
постоянному стремлению к совершенствованию, желанию сделать регион лучше и привлекательнее для будущих поколений. Вместе 
мы укрепляли экономику и социальную сферу, создавали рабочие места, строили новые дороги, школы и учреждения здравоохранения, 
проводили благоустройство населенных пунктов республики, уделяли значительное внимание улучшению работы общественного 
транспорта, сохраняли историко-культурное наследие нашего многонационального народа, расширяли туристский потенциал Адыгеи, 
развивали сельское хозяйство, став одним из лидеров по урожайности зерновых культур в России.

Каждый успех республики - это результат совместных усилий, основанных на взаимоуважении, сотрудничестве и доверии 
друг другу. Мы и впредь, двигаясь вперед к достижению поставленных целей, будем уверенно преодолевать любые трудности, 
сохраняя лучшие традиции, заложенные нашими предшественниками, сообща будем поддерживать семьи наших героев, которые 
мужественно сражаются в зоне специальной военной операции с украинскими неонацистами.

Хотим выразить слова глубокой признательности нашим воинам, отстаивающим интересы Отечества. Мы гордимся ими 
и ждем скорейшего возвращения домой с Победой!

Благодарим всех, кто вложил душу и сердце в развитие родной Адыгеи и процветание нашей великой страны. В 2026-м году, 
объявленном Президентом Российской Федерации Владимиром Владимировичем Путиным Годом единства народов России, 
вместе, в единстве и сплоченности, на основе наших традиционных ценностей - взаимопомощи, уважения друг к другу, любви 
к Отечеству и стремления к общему благу - мы продолжим уверенное движение вперед.

Искренне желаем вам, дорогие земляки, крепкого здоровья, радости, счастья, благополучия, успехов в созидательном труде, 
реализации намеченных планов и начинаний, всего самого доброго!

Дорогие жители Шовгенов-
ского района! 

От всего сердца поздравляем вас 
с наступающими праздниками –
Новым годом и Рождеством Хри-
стовым! Уходящий год в очередной 
раз напомнил нам о простой 
истине: наша сила в единстве. 
Трудолюбие наших земляков и их 
неизменная вера в лучшее – вот, 
что является основой процве-
тания и благополучия. Сегодня 
все наше внимание приковано 
к происходящим событиям на 
Украине. В эти минуты бойцы 
российской армии принимают 
участие в специальной военной 
операции. Шовгеновцы тоже за-
щищают наш с вами мир и покой. 
Хотим поблагодарить всех, кто 
самоотверженно сражается и 
трудится, чтобы наша Родина 
уверенно развивалась и всегда 
оставалась сильной, суверенной, 
великой державой. Желаем ско-
рейшего возвращения всех наших 
защитников домой с Победой! 
Уверены, что 2026 год станет для 
нашей страны и каждого из нас 
временем новых побед, достиже-
ний и успехов. Пусть он принесет 
в каждый дом радость, тепло и 
светлую надежду!

Уважаемые православные христиане 
Республики Адыгея!

Поздравляем вас с Рождеством Христовым!
Это один из важнейших праздников, отме-

чаемый ежегодно православными христиана-
ми, является символом обновления духовной 
жизни, возрождения надежд, стремления к 
добру и гармонии.

Свет Рождества наполняет сердца лю-
дей радостью и теплотой, даря надежду на 
лучшее будущее. Рождественские дни тради-
ционно сопровождаются особыми обрядами, 
создающими уникальную атмосферу зимнего 
волшебства.

Выражаем слова искренней признатель-
ности архиепископу Майкопскому и Адыгей-
скому Тихону, всем православным верующим 
республики за большую культурно-просвети-
тельскую работу, патриотическое воспита-
ние молодежи, весомый вклад в укрепление 
межконфессиональных и межнациональных 
отношений. Особая благодарность за помощь 
участникам специальной военной операции и 
их близким.

В этот светлый праздник искренне желаем 
вам, дорогие земляки, крепкого здоровья, мира, 
добра и согласия! Пусть Рождество Христово 
подарит вам множество радостных событий 
и добрых встреч!

У в а ж а е м ы е  ж и т е л и 
Шовгеновского района!

От всей души поздравляем 
вас с наступающими праздника-
ми - Новым годом и Рождеством 
Христовым! 

Безусловно, уходящий год был 
тревожен и сложен во многих 
отношениях - продолжилась 
специальная военная операция, 
где наши бойцы достойно выпол-
няют боевые задачи, а каждый 
из нас вместе со своей страной 
переживает и помогает ковать 
столь нужную для всех Победу. 
Но вместе с многочисленными 
испытаниями этот год позволил 
открыть новые горизонты и про-
явить себя. 

Новый год и Рождество тра-
диционно считаются семейными 
праздниками, и мы желаем вам 
встретить их в кругу родных и 
близких людей, чтобы еще раз 
всем вместе вспомнить о тех 
ярких и радостных моментах, 
которые случились в уходящем 
году, о событиях и поступках, 
которые сделали нас лучше. Да-
рите любовь и заботу всем, кто 
в них нуждается, а прежде всего -
детям, родителям, родным и 
близким людям.

Дорогие земляки! Искренне 
желаем в наступающем году всем 
вам крепкого здоровья, успехов, 
хороших новостей и теплоты 
семейного очага! 
Депутаты Госсовета-Хасэ РА 

от Шовгеновского района
М. КАГАЗЕЖЕВ, 

С. ШЕВАЦУКОВ.

Совет ветеранов и общество инвалидов от всей 
души поздравляют с наступающим Новым годом и 
Рождеством Христовым ветеранов Вооруженных 
Сил, боевых действий, военных пенсионеров и воен-
нослужащих запаса, ветеранов труда, инвалидов и 
всех жителей Шовгеновского района.

Желаем вам, верные сыны своей Родины, па-
триоты, в новом году и всегда крепкого здоровья, 
семейного благополучия, удачи и успехов в служении 
светлым идеалам правды, справедливости и чести! 
Пусть новый 2026 год будет ознаменован для всех 
изобилием счастливых событий!

Т. ЮСУПОВ, 
председатель районного совета ветеранов.

М. ЭЛЬДАРОВА, 
председатель районной организации ВОИ.

Уважаемые жители Шовгеновского района!
Позвольте мне от имени членов Общественной 

палаты РА, Союза женщин республики и от себя 
лично поздравить вас с наступающим Новым годом!

С этим праздником у нас связаны надежды на 
лучшее будущее. Желаю вам, чтобы они у вас обя-
зательно сбылись.

На пороге нового 2026 года хочу от всей души 
пожелать всем крепкого здоровья, счастья, хорошей 
«погоды» в доме, мирного неба над головой, новых 
успехов в учебе, трудовой деятельности на благо 
родного Шовгеновского района!

Л. КУВАЕВА, 
член Общественной палаты РА, председа-

тель Союза женщин района, 
ветеран педагогического труда.

С л е д у ю щ и й 
номер нашей газеты 
выйдет 14 января 
2026 года.
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Ёлка желаний

Твои люди, район!

Если действительно есть люди, рожденные для своей 
профессии, то это, безусловно, Шумаф Киков. Всегда 
сосредоточен и собран, при этом спокоен и сдержан. 
Родом он из аула Хакуринохабль. Родился в 1991 году в 
многодетной семье Нальбия Хазертальевича и Нагимет 
Пшимафовны.

В своих детях Нагимет Пшимафовна, которая посвя-
тила большую часть своей жизни семье, смогла заложить 
доброту, любовь к труду, уважение к людям, почитание 
старших. Глава семьи Киковых - Нальбий Хазреталье-
вич - воспитал детей в строгости. Годы сложной работы 
в органах милиции, а затем и полиции не помешали 
ему воспитать сыновей быть ответственными за свои 
поступки и жить по совести.

Будущую профессию Шумаф Киков выбрал еще в 
юношеские годы, хотел быть полезным и помогать лю-
дям. После окончания школы целеустремленный парень 
в 2008-м году поступил в Кубанский государственный 
медицинский университет по направлению «Лечебное 
дело» и успешно его окончил в 2014 году.

Вспоминая годы учебы в вузе, он признается, что 
был готов к тому, что обучение будет далеко не легким. 
Ежедневно через себя нужно было пропускать большой 
объем информации, кроме того, запоминать все до мель-
чайших подробностей. В медицине иначе никак. Высо-
кие требования в учебе не всем подходили. Практика, 
особенно у хирургов, бывает сложная в эмоциональном 
плане. Уходили те, кто так и не нашел себя в профессии.

Чтобы состояться как хирург и дойти до операци-
онной, молодой врач изначально готовил себя к тому, 
что придется много работать, со студенческих лет 
прислушивался к советам наставников. До операцион-
ных доходят только те, кто по-настоящему влюблен в 
хирургию, среди них оказался и молодой выпускник 
медицинского университета. Попав однажды в отделе-
ние гнойной хирургии, дипломированный хирург сразу 
влился в дружный профессиональный коллектив. Здесь 
начинающему специалисту были рады коллеги во главе 
с заведующим Геннадием Анатольевичем Бабичем, 
которые с удовольствием делились опытом. Шумаф 
Нальбиевич сразу почувствовал, что такое быть хирур-

гом. Его тяга к выбранному делу была так сильна, что 
он упорно трудился, вникал во все тонкости профессии, 
прислушивался к опытным коллегам. Успех в работе не 
заставил долго ждать. У молодого хирурга появились 
благодарные пациенты. Стоит отметить, что за десять 
с лишним лет он провел не одну успешную операцию, 
и это вызывает искреннее уважение к нему.

- На дежурстве я не могу предугадать, с чем сегодня 
придется столкнуться. За смену может проходить до 
пяти операций. Каждый случай сам по себе уникален и 
ко всему надо быть готовым, - говорит он. - Да, порой 
тяжело, но без своей работы я себя не представляю. И 
самое главное - профессия стала частью моей жизни.

Прием, осмотр пациентов, решение вопроса о тактике 
дальнейшего лечения (оперативного или консерва-
тивного), контроль и организация рабочего процесса 
сотрудников, консультации других отделений, а также 
решение административных вопросов - все это входит 
в широкий спектр обязанностей врача и руководителя. 
Часто операции идут не по тем сценариям, о которых 
пишут в учебниках, бывают и осложнения. Но такие 
проверки молодой хирург раз за разом проходит успешно. 
А после операции врач тщательно следит за восстанов-
лением пациента, ведь путь от операции до выписки они 
должны пройти вместе.

О том, что выбрал гнойную хирургию, Шумаф 
Нальбиевич не жалеет. Город не маленький, а практика 
большая. Каждый день он заходит в операционную, 
чтобы облегчить страдания пациентов и вернуть им здо-
рове. Обходит палаты, интересуется их самочувствием, 
поддерживает добрым словом. Его пациенты могут не 
сомневаться: их здоровье в надежных руках. Об этом они 
говорят, отзываясь с теплом о золотых руках доктора, 
спасших не одну жизнь.

Зримыми являются лишь наши дела, поступки и труд. 
Именно они заслуживают уважения и благодарности, 
всяческих похвал и добрых слов, если человек трудится 
достойно. У нашего земляка в «копилке» достижений не 
только многочисленные отзывы от благодарных паци-
ентов. Его труд оценен многочисленными почетными 
грамотами и благодарственными письмами Министерства 
здравоохранения РА и руководством больницы.

Ответственный труд врача-хирурга Шумафа Кикова 
еще раз позволяет задуматься о том, зачем мы приходим в 
этот мир, какой добрый след можем оставить после себя.

Так как наша беседа с нашим земляком состоялась 
в канун Нового года, он пожелал всем мирного неба, 
здоровья, благополучия, процветания родному Шов-
геновскому району, чтобы было больше поводов для 
гордости.

А мы, его земляки, желаем молодому хирургу еще 
больших успехов в профессии на благо людей, благо-
получия в семье, личного счастья и долгих лет жизни!

Рита ПСЕУНОВА.
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Здоровье пациента – в руках врача. Каждый из нас слышал эту фразу про людей в белых халатах. Но, пожалуй, точнее всего она описы-

вает работу хирургов, которые своими руками проводят день изо дня сложнейшие операции и спасают жизни.
Среди этих героев – молодой хирург Шумаф Нальбиевич Киков, который свыше 10 лет работает в отделении гнойной хирургии Май-

копской городской клинической больницы, а в ноябре этого года назначен заведующим отделения

Будучи в Москве Глава Адыгеи Мурат Кумпилов  в Государственном Кремлевском 
дворце вновь принял участие в акции «Ёлка желаний». Социальный проект, кото-
рый стал всероссийским, проходит благодаря инициативе президента Владимира 
Владимировича Путина.

С праздничного дерева Мурат Кумпилов снял шары-открытки Светланы из 
х. Гавердовского, которая загадала 3D-принтер; Вероники из г. Майкопа, мечтаю-
щей о велосипеде; Дмитрия из г. Геническа Херсонской области, который попросил 
шведскую стенку. 

- В канун нового года, этого доброго семейного праздника, все мальчишки и дев-
чонки ждут чудес и подарков. И в наших силах создать для детей атмосферу сказки, 
исполнить заветные желания детей. Вместе с региональным отделением Движения 
Первых передадим всем ребятам подарки, о которых они мечтали, - отметил глава 
региона.

Соб. инф.
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В преддверии Нового 

года дети из Шовгенов-
ского района принимают 
участие в традиционных 
благотворительных елках 
и утренниках, которые 
проходят в Республике 
Адыгея по инициативе 
Главы Республики Адыгея 
Мурата Кумпилова.

В этом году в празднич-
ных мероприятиях прини-
мают участие 199 детей из 
нашего района. Среди них 
– дети участников специ-
альной военной операции, 
из социально незащищен-
ных и многодетных семей, 
ребята с ограниченными 
возможностями здоровья, 
а также школьники, отли-
чившиеся успехами в учебе, 
спорте и творчестве.

Новогодние мероприя-
тия проходят на площадках 
Театрального и Концерт-
ного объединений Адыгеи. 
Для юных гостей подготов-
лены захватывающие теа-
трализованные постановки 
и сказочные спектакли, 
включая любимую многими 
«По щучьему велению». 
Кроме того, дети старшего 
возраста приглашены на 
кинопоказы анимационного 
фильма «Три богатыря».

Праздничная программа 
насыщенна интерактивны-
ми играми с Дедом Морозом 
и Снегурочкой, веселыми 
хороводами и конкурсами 
у новогодней елки. Каж-
дый участник получил 
долгожданный подарок от 
главы Республики Адыгея –
мешочек со сладостями и 
памятный сувенир – тра-
диционные адыгские тре-
щотки «пхачич».

- Мы побывали в насто-
ящей сказке, а наши дети 
получили незабываемые 
эмоции! Огромное спасибо 

главе региона Мурату Кум-
пилову за эту волшебную 
атмосферу. Желаем всем 
школьникам успехов в уче-
бе и творчестве, радовать 
близких своими достиже-
ниями и воплощать мечты 
в реальность. Пусть Новый 
год принесет им новые по-
беды и яркие впечатления! 
– поделилась многодетная 
семья Набоковых из аула 
Мамхег, выражая искрен-
нюю благодарность за по-

даренную детям радость и 
незабываемые впечатления.

Особое внимание в 
преддверии праздника уде-
лено подаркам для школь-
ников. Учащиеся 1–4-х 
классов Шовгеновского 
района, как и все младшие 
школьники республики, по-
лучили новогодние наборы 
с теплыми поздравлениями 
от главы региона.

Мариет ХУАЖЕВА.
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Всероссийская акция

Благо творить

Опрос

С 27 декабря 2025 года 
по 11 января 2026 года в 
рамках новогодних празд-
ничных мероприятий прой-
дет Всероссийская акция 
«Веди родителей в музей» 
для владельцев Пушкин-
ской карты. Организатором 
акции выступает АНО «На-
циональные приоритеты» 
при поддержке Министер-
ства культуры Российской 
Федерации.

Цель акции — попу-
ляризация совместного 
семейного посещения уч-
реждений культуры. В 
период ее проведения вла-
дельцы Пушкинской карты 
смогут приобрести билет 
в учреждение культуры — 
участника проекта, а затем 
оформить для родителей 
до двух входных билетов 
со скидкой 10 процентов.

Для получения скидки 
необходимо:

- приобрести входной 
билет по Пушкинской карте;

- в день посещения обра-
титься в кассу учреждения 
культуры;

- предъявить электрон-
ный входной билет, пла-

стиковую или виртуальную 
Пушкинскую карту, а также 
документ, удостоверяющий 
личность;

- сообщить о желании 
принять участие в акции 
«Веди родителей в музей».

Обращаем внимание, 
что билеты со скидкой для 
родителей оформляются 
только в кассе учреждения 
культуры и только в день 
посещения.

В 2024 году к акции 
присоединились более 1100 
учреждений культуры из 71 
региона Российской Феде-
рации, включая федераль-
ные музеи и театры, а также 
региональные выставочные 

и концертные площадки.
С перечнем учрежде-

ний-участников акции в 
Республике Адыгея можно 
ознакомиться по ссылке 
https://clck.ru/3QzRXi.

С 2025 года програм-
ма «Пушкинская карта» 
включена в национальный 
проект «Семья». Молодые 
люди от 14 до 22 лет могут 
оформить карту и оплачи-
вать ей билеты в театры, 
музеи, выставки, концерты 
и другие культурные меро-
приятия за счет выделен-
ных государством средств.

Министерство 
культуры Республики 

Адыгея.
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Уже много лет, словно добрая сказка, в преддверии 
новогодних праздников наш земляк, житель аула Хаку-
ринохабль, щедрый душой предприниматель Айдамир 
Меретуков одаривает воспитанников детского сада 
«Насып» а. Хакуринохабль сладкими новогодними 
подарками. И этот год не стал исключением – на днях 
двести ярких сладких наборов дошколята получили из рук 
Деда Мороза и Снегурочки на новогодних утренниках.

Также стоит отметить, что в этом году Айдамир 
Махмудович не обделил вниманием и учеников Хаку-
ринохабльской СОШ № 1. Сладкие новогодние подарки 
от благотворителя получили 400 ребят - от самых ма-

леньких до старшеклассников.
Он подарил ребятам не просто сладости, а веру в 

добро и новогоднее волшебство.
С большой благодарностью родители, а также работ-

ники детского сада и средней школы обращаются к этому 
великодушному предпринимателю и его семье. Желают 
крепкого здоровья, неиссякаемой энергии и оптимизма, 
головокружительных успехов в работе, стабильного 
финансового благополучия, безграничного счастья и 
неизменной удачи во всех благих делах!

Эта прекрасная традиция, которую с заботой соблю-
дает Айдамир Меретуков, заслуживает самых теплых 

слов. Даря радость и улыбки детям в преддверии Нового 
года, он являет собой пример истинного человеческо-
го участия и заботы о ближнем. Хочется верить, что 
частичка доброты и тепла, подаренная нашим щедрым 
земляком, навсегда останется в сердцах детей, словно 
светлый лучик надежды и веры в новогоднее волшеб-
ство. Пусть эта добрая сказка продолжается и впредь, 
наполняя детские сердца радостью и теплом!

Огромное спасибо вам, Айдамир Махмудович, за 
вашу благородную инициативу и вашу бесценную че-
ловечность!

Мариет ХУАЖЕВА.
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Новый год по-прежнему занимает осо-
бое место в жизни большинства жителей 
страны. Чаще всего его ассоциируют с 
праздничной атмосферой (19 %), семей-
ными встречами (15 %) и значительными 
финансовыми тратами (14 %). Для пода-
вляющего большинства респондентов —
81 % — Новый год является семейным 
праздником.

При этом восприятие праздника раз-
личается у представителей разных поко-
лений. Так, у зумеров Новый год гораздо 
чаще ассоциируется с семейными встре-
чами (47 %), чем у миллениалов (6 %)
и бумеров (11 %).

Более половины опрошенных (53 %) 
планируют отмечать Новый год, 30 % не 
собираются его праздновать, а еще 13 % на 
момент опроса не определились со своими 
планами. Среди тех, кто будет встречать 
Новый год, подавляющее большинство 
(93 %) планируют провести новогоднюю 
ночь дома.

Большинство россиян не будут ра-
ботать в новогоднюю ночь: об этом 
сообщили 84 % респондентов. Еще 7 % 
пока не знают, придется ли им выходить 
на работу, 6 % заранее знают, что будут 
работать в этот период.

Опыт пропуска праздника есть у 
многих. Более половины россиян (58 %) 
хотя бы раз не отмечали Новый год. Чаще 
всего причиной становились работа или 
дежурства (22 %), а также апатия или 
отсутствие праздничного настроения 
(20 %). В то же время 38 % опрошенных 
отмечают, что никогда не пропускали 
празднование Нового года.

Новый год в семье и с детьми

Среди россиян, имеющих несовер-
шеннолетних детей, 45 % стараются 
проводить новогоднюю ночь всей семьей, 
но отпускают детей спать раньше, когда 
они устают. Еще 38 % считают важным 
встретить Новый год вместе и позволяют 
детям остаться до полуночи. Не считают 
обязательной встречу Нового года всей 
семьей ровно в полночь 14 % родителей.

Праздничный стол и традиции
Для 41 % россиян новогоднее застолье 

является обязательной частью праздника, 
еще 20 % считают его необязательным, 
но значимым элементом. При этом 29 % 
респондентов признаются, что участвуют 
в застолье скорее ради близких.

Отношение к традиционным блюдам 
также различается. Треть опрошенных 
воспринимают оливье как важную и 
неотъемлемую новогоднюю традицию, 
тогда как для остальных это лишь одно 
из блюд или необязательный элемент 
праздничного стола.

Итоги года и новогодние обещания
Большинство россиян (69 %) в конце 

года подводят итоги и размышляют о 
прошедшем годе. Чаще всего их мысли 
связаны с семьей, отношениями и близ-
кими людьми (23 %), а также с планами 
и целями на следующий год (14 %).

Новогодние обещания дают себе 12 % 
россиян. При этом 67 % из них удается 
соблюдать данные себе обещания в те-
чение всего года или большей его части.

Онлайн-опрос проводился 10–11 
декабря методом River Sampling. В ис-
следовании приняли участие 1200 ре-
спондентов, выборка репрезентативна 
населению России.
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Компания «Вебер» узнала у россиян, с чем ассоциируется Новый 
год и как они планируют встречать главный зимний праздник

- 30 декабря 2025 года - для всех ОПС рабочий день по установленному режиму работы, с сокращением 
продолжительности работы на 1 час, за исключением ОПС Майкоп 385000 - по установленному режиму работы:

- 31 декабря 2025 года - для всех ОПС выходной праздничный день, за исключением ОПС Майкоп 385000 
- по установленному режиму работы, с сокращением продолжительности работы до 21.00;

- 1 января 2026 года - для всех ОПС выходной праздничный день;
- 2 января 2026 года - для всех ОПС выходной праздничный день за исключением ОПС Майкоп 385000, 

Майкоп 385006, Майкоп 385008, Яблоновский 385141 - по установленному режиму работы;
- 3 января 2026 года - для всех ОПС рабочий день по установленному режиму работы:
- 4 января 2026 года - для всех ОПС рабочий день по установленному режиму работы;
- 5 января 2026 года - для всех ОПС рабочий день по установленному режиму работы;
- 6 января 2026 года - для всех ОПС рабочий день по установленному режиму работы, с сокращением 

продолжительности работы на 1 час, за исключением ОПС Майкоп 385000, Майкоп 385006, Майкоп 385008, 
Яблоновский 385141 - по установленному режиму работы;

- 7 января 2026 года - для всех ОПС выходной праздничный день, за исключением ОПС Майкоп 385000, 
Майкоп 385006, Майкоп 385008, Яблоновский 385141 - по установленному режиму работы;

- 8 января 2026 года - для всех ОПС рабочий день по установленному режиму работы;
- 9 января 2026 года - для всех ОПС рабочий день по установленному режиму работы;
- 10 января 2026 года - для всех ОПС рабочий день по установленному режиму работы;
- 11 января 2026 года - для всех ОПС рабочий день по установленному режиму работы.
Выплата пенсии будет производиться в соответствии с утвержденным графиком выплат:
- 3 января 2026 года будут осуществляться выплаты за 3, 4, 5 января 2026 г.;
- 6 января 2026 года будут осуществляться выплаты за 6, 7 января 2026 г.;
- 9 января 2026 года будут осуществляться выплаты за 9, 10 января 2026 г.;
- 10 января 2026 года будут осуществляться выплаты за 11, 12 января 2026 г. 
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Антитеррористическая комиссия муниципального образования «Шовгеновский район» 

просит население Шовгеновского района проявлять повышенную бдительность в период 
подготовки и проведения праздничных мероприятий (Новый год, Рождественские гуляния).

Если вы заметили подозрительных людей или подозрительные вещи и предметы, 
необходимо незамедлительно сообщить об этом в дежурную часть межмуниципаль-
ного отдела МВД России «Кошехабльский» по телефонам: 02; 8(87770) 9-10-05, или 
позвонить по телефону доверия антитеррористической комиссии муниципального 
образования «Шовгеновский район»: 9-21-74, Единая дежурно-диспетчерская 
служба Шовгеновского района: 9-21-12.

Уделять особое внимание подозрительным лицам, недавно прибывшим из других 
регионов Российской Федерации, стран ближнего и дальнего зарубежья и Украины.

Аппарат Антитеррористической комиссии
муниципального образования 

«Шовгеновский район».
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В Хакуринохабльском 
сельском поселении подве-
ли спортивные итоги года.

За достигнутые вы-
сокие результаты в 2025 
году почетной грамотой 
администрации Хакури-
нохабльского сельского 
поселения и денежными 
призами наградили лучших 
спортсменов года, отличив-
шихся в разных видах спор-
та. Ими стали Меретуков 
Арамбий (дзюдо), Сетова 
Зара (волейбол), Кубов Ма-
гамет (футбол), Меретуков 
Нурдин (ушу-саньда).

Глава поселения Нурбий 
Меретуков выразил им 
благодарность за актив-
ное участие и преданность 
спорту, пожелав новых по-
бед и высоких достижений 
на этом поприще.

Тамила БОДЖОКОВА.

В школе а. Мамхег со-
стоялась встреча старшего 
поколения с молодыми 
лидерами в рамках проекта 
«ГосСтарт.Диалог», став-
шая значимым событием 
для учащихся старших 
классов. Мероприятие 
было организовано веду-
щим специалистом коми-
тета по делам молодежи, 
физической культуре и 
спорту Заремой Устовой.

Гостем встречи стал 
заместитель главы админи-
страции района, начальник 
отдела экономического 
развития и торговли Аза-
мат Аутлев. В формате от-
крытого диалога школьни-
ки получили возможность 
задать интересующие их 
вопросы представителю 
власти, обсудить перспек-
тивы профессионального и 
карьерного роста, а также 
поделиться своими идеями 
и взглядами на развитие 
родного района.

Подобные встречи спо-

Прошедший турнир по 
футболу среди юных фут-
болистов был посвящен 
светлой памяти большого 
любителя спорта, настоя-
щего энтузиаста и активи-
ста общественной жизни 
Шовгеновского района 

В Москве завершились Всероссийские состязания 
исследовательского мастерства среди школьников — 
конкурс «Мы гордость Родины». Мероприятие собрало 
талантливых ребят со всей страны — почти 300 участни-
ков продемонстрировали свои лучшие научные проекты.

С гордостью сообщаем, что ученица ООШ № 2 
х. Дукмасов Чупанова Альбина блестяще прошла заоч-
ный отбор и получила приглашение лично представить 
свою работу в столице страны. Итог впечатляет: первая 
премия в номинации «Культурное наследие»!

Исследуя символику родного края, Альбина по-
святила свою работу уникальной части национальной 
культуры республики — адыгской тыкве. Этот уди-
вительный овощ занимает важное место в традициях 
народа, используется в рецептуре множества блюд 
и символизирует богатую историю региона. Под ру-
ководством учителей Натальи Витальевны Диденко 
и Татьяны Викторовны Тарасенко она подготовила 
насыщенный проект, рассказывающий обо всем, на-
чиная от процесса возделывания тыквы и заканчивая 
рецептурой традиционных кушаний.

Нам приятно видеть успехи молодых исследователей 
и радоваться таким важным победам. Желаем Альбине 
дальнейших успехов, ярких открытий и больших гори-
зонтов, а руководителям проекта - огромное спасибо 
за поддержку и вклад в общее дело.

Бэла СИЮХОВА.

Спорт
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Бориса Боджокова.

Организаторами меро-
приятия выступили Комитет 
Республики Адыгея по фи-
зической культуре и спорту, 
комитет по делам молодежи, 
физической культуре и спор-
ту Шовгеновского района, 

ДЮСШ района.
Борис Капланович на-

всегда останется символом 
любви к футболу. Именно 
благодаря его усилиям 
была создана знаменитая 
команда «Нарт» Шовгенов-
ского района, добившаяся 

громких побед.
Турнир собрал сильней-

шие команды из разных 
районов нашей республи-
ки — Красногвардейского, 
Шовгеновского и Гиагин-
ского. Игры проходили 
напряженно и зрелищно, 

подарив зрителям яркие 
эмоции и незабываемые 
моменты.

По итогам соревнований 
первое место заняла команда 
станицы Гиагинской. Второе 
место - у команды Шовге-
новского района. Третье 

место завоевали юные фут-
болисты аула Уляп.

Победители получили 
заслуженные награды: 
кубки, грамоты и медали.

Бэла СИЮХОВА.
Фото 

Зураба АУТЛЕВА.

Образование

Проект
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собствуют формированию 
у молодежи активной граж-
данской позиции, помога-

ют осознать свою роль в 
будущем муниципалитета 
и мотивируют к получению 

знаний и участию в обще-
ственной жизни.

Бэла СИЮХОВА.
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Он проведен по инициа-
тиве главы Шовгеновского 
района Рашида Аутлева, 
председателя Совета на-
родных депутатов Аслана 
Меретукова, члена Обще-
ственной палаты РА, пред-
седателя Шовгеновского 
отделения Союза женщин 
РА Лидии Куваевой.

На мероприятии при-
сутствовали представители 
разных поколений и про-
фессий. Среди почетных 
гостей были председатель 
райсовета народных де-
путатов Аслан Меретуков, 
первый секретарь КПРФ 
Шовгеновского района 
Схатбий Шевацуков и чле-
ны партии, также предста-
вители местной культурной 
среды, активисты молодеж-
ных организаций Движения 
Первых и отряд юнармейцев 
СОШ № 4 аула Мамхег.

Особое внимание при-

влекла выставка, подготов-
ленная специально к этому 
событию. Она включала 
фотодокументы, архивные 
публикации и тематиче-
ские буклеты, отражавшие 
жизненный путь и дости-
жения Нуха Берзегова. Это 
позволило гостям глубже 
ознакомиться с жизнью и 
деятельностью Нуха Аслан-
чериевича.

Отмечено, что будет 
создана экспозиция, по-
священная Нуху Берзегову, 
которая станет важной ча-
стью музейной коллекции, 
позволяющей будущим 
поколениям узнать больше 

о выдающихся представи-
телях республики.

Ведущие мероприятия - 
заведующая музеем Фатима 
Тлишева и научный сотруд-
ник Мемориального музея 
Героя Советского Союза 
Х. Б. Андрухаева Зулима 
Тутаришева рассказали 
собравшимся о богатой 
биографии именитого по-
литического деятеля.

Нух Берзегов родился 
в ауле Бжедугхабль Крас-
ногвардейского района 
в простой крестьянской 
семье. Его жизнь была 
полна испытаний, но при 
этом яркой и плодотвор-
ной. Начав трудовой путь 
в колхозе, вскоре оказался 
участником Великой Отече-
ственной войны. Несмотря 
на молодой возраст, в 1943 
году он отправился на 
фронт, пройдя боевой путь 
от предгорий Северного 

Кавказа до Австрийских 
Альп. Освобождая Кубань, 
Дон, Украину, Молда-
вию, Румынию, Болгарию, 
Югославию, Венгрию, 
Австрию и Чехословакию, 
он проявил мужество и 
героизм, заслужив много-
численные награды.

Только в августе 1946 
года был демобилизован 
Нух Асланчериевич из 
рядов советской армии и 
вернулся в родной Бжедуг-
хабль. Остались позади 
блиндажи и окопы, грохот 
снарядов и кровавые бои. 
Впереди были мирные буд-
ни. За мужество и героизм 

он был награжден двумя 
орденами Красной Звезды, 
орденом Отечественной 
войны I степени, медалями 
«За отвагу», «За победу 
над Германией в Великой 
Отечественной войне 1941-
1945 гг.» и множеством 
других боевых наград, а 
также благодарностями 
командования. Эти награды 
стали свидетельством его 
личного вклада в Победу.

Преодолев тяготы фрон-
товой жизни, он смог полу-
чить достойное образование, 
защитить кандидатскую 
диссертацию и стать видным 
государственным деятелем. 
Прошел путь от учителя 
истории до первого секретаря 
Адыгейского обкома КПСС и 
Генерального консула СССР 
в Болгарии. Его добрые дела 
помнит родная Адыгея. А 
самым дорогим праздником 
для Нуха Берзегова всегда 
оставался День Победы.

С 1960 по 1983 годы 
он руководил Адыгейской 
автономной областью. 
Под его началом регион 
трансформировался преи-
мущественно из аграрного 
в мощный индустриально-
аграрный комплекс.

За 23 года в руково-
дящей должности Нух 
Асланчериевич добился 
значительного роста про-
мышленного производства, 
создал тысячи рабочих 
мест, превратил Майкоп 
в современный город и 
заложил фундамент для 
развития туристического 
потенциала.

В тот период были по-
строены такие предприятия 
как: заводы «Точрадиомаш» 
и редукторный, целлюлоз-
но-картонный комбинат, 
шпагатно-веревочная фа-
брика, а также мебель-
но-деревообрабатывающее 
объединение «Дружба».

Эпоха Нуха Берзегова 
ознаменовалась и другими 
масштабными преобразо-
ваниями. Среди ключевых 
проектов – строительство 
Майкопского водопровода, 
запуск троллейбусного дви-
жения, возведение телеви-
зионного ретранслятора, а 
также зданий театра (ныне 
- госфилармония) и теле-
радиокомпании. Впервые 
в столице республики по-
явилось многоэтажное жи-
лье, активно развивалось 
строительство и в сельской 
местности. Значительно 
расширилась городская 
инфраструктура: жилищ-
но-коммунальная, дорож-
ная, социальная, образо-
вательная, медицинская, 

культурная и спортивная. 
Для шовгеновцев важным 
вкладом в культурное на-
следие района стало стро-
ительство Мемориального 
музея Героя Советского 
Союза Х. Б. Андрухаева.

Также под его руковод-
ством произошли большие 
перемены и в аграрном 
секторе. Создавались совре-
менные животноводческие 
комплексы. Ускоренными 
темпами развивались мо-
лочно-товарное произ-
водство, растениеводство, 
овощеводство и пищевая 
промышленность. Ады-
гея лидировала по про-
изводству зерна на душу 
населения. Шовгенов-
ский район становился 
настоящим флагманом 
пять лет подряд, завоевы-
вая переходящее Красное 
Знамя ЦК КПСС, Совета 
министров СССР, ВЦСПС 
и ЦК комсомола ВЛКСМ. 
За выдающиеся достиже-
ния в сельском хозяйстве 
район был удостоен звания 
высокой культуры зем-
леделия. В начале 1970-х
годов труженики Адыгеи 
были отмечены орденом 
Дружбы народов.

Кроме того, в 1962 году 
благодаря настойчивым 
усилиям Нуха Берзегова к 
Адыгее был присоединен 
Тульский район, обла-
дающий значительным 
курортным потенциалом.

Особое внимание уделя-
лось подготовке высококва-
лифицированных кадров: 
ученых, инженеров и рабо-
чих. Под его руководством 
трудились выдающиеся 
производственники, среди 
которых были К. Ш. Чеу-
чев, М. А. Чунтыжев, П. М. 
Пошляков, М. И. Хейшхо и 
многие другие.

После завершения пар-
тийной работы Нух Аслан-
чериевич продолжил свою 
карьеру на дипломатиче-
ском поприще, занимая 
должность Генерального 
консула СССР в Болгарии. 
Ему был присвоен высокий 
дипломатический ранг 
Чрезвычайного и Полно-
мочного Посланника.

Не менее значимым 
стало его научное наследие: 
десятки статей, брошюр 
и книг свидетельствуют 
о плодотворной исследо-
вательской деятельности. 
Государство высоко оце-
нило его трудовые заслуги. 
Нух Берзегов был удостоен 
орденов Ленина, Октябрь-
ской Революции, Дружбы 
народов, четырех орденов 
Трудового Красного Знаме-
ни и медали «За трудовую 
доблесть». Он также явля-
ется двенадцатикратным 
лауреатом медалей ВДНХ 
СССР и почетным гражда-
нином болгарских городов 
Русе и Шумен.

Его профессиональные 
достижения отмечены зва-
нием «Отличник народного 
просвещения РСФСР».

С 1983 по 1989 год он 
вновь служил генеральным 
консулом СССР, на этот 
раз в Варне (Болгария), 
подтвердив свой высокий 
дипломатический ранг 
чрезвычайного и полно-
мочного посланника. За 
успешную дипломатиче-
скую работу в 1985 году 
он был награжден орденом 

Трудового Красного Знаме-
ни и другими наградами. 
Нух Асланчериевич имел 
звание полковника запаса. 
Он в совершенстве владел 
тремя языками и имел 
степень кандидата эконо-
мических наук.

В рамках мероприятия ве-
дущие рассказали и о непро-
стом жизненном пути Нуха 
Берзегова. Рано осиротев, он 
вместе с братом воспитывал-
ся бабушкой по отцовской 
линии, чью заботу и тепло 
он пронес через всю жизнь. 
Тяжелым испытанием стала 
и преждевременная смерть 
жены Ларисы Григорьевны, 
матери двоих детей. Прео-
долев эти потери, он сумел 
не сломаться, а продолжить 
свою ответственную работу 
и вырастить детей в любви 
и заботе вместе со второй 
женой Сусанной Юсуфовной, 
ставшей второй матерью для 
Вадима и Розы. В ней они 
обрели заботливую, добрую, 
бескорыстную, любящую 
маму.

Сын Вадим, выпускник 
Академии внешней торговли 
СССР, с 1984 года служил на 
дипломатической ниве за ру-
бежом. Сегодня он работает в 
Министерстве иностранных 
дел в Москве и является пре-
красным семьянином. Дочь 
Вадима, названная Ларисой 
в честь бабушки, окончила 
Московский медицинский 
институт и трудится врачом. 
У нее растет сын – правнук 
Нуха Берзегова.

Дочь Роза – высоко-
классный специалист в 
области английского языка, 
преподает и занимается 
переводами в крупной 
московской фирме. Ее 
дочь Сусанна, юрист по 
образованию, окончила 
МГУ имени Ломоносова. 
У Сусанны также растет 
дочь – еще одна правнучка 
Нуха Берзегова.

В 2002 году оборвалась 
земная жизнь Нуха Аслан-
чериевича. Но память о 
нем продолжает жить, во-
площенная в его деяниях. 
Самоотверженность, бла-
городство души и глубокая 
любовь к родной земле 

снискали ему вечное ува-
жение многих поколений 
жителей Адыгеи.

Мероприятие завер-
шилось выступлениями 
гостей, подчеркнувших 
важность сохранения па-
мяти о Нухе Берзегове и его 
вкладе в развитие Адыгеи.

Аслан Меретуков от-
метил, что память о Нухе 
Берзегове живет в серд-
цах многих людей, на чьи 
судьбы он повлиял своим 
вдохновляющим трудом.

- Наша первостепен-
ная задача – сохранить 
светлую память об этом 
выдающемся человеке и его 
значимых свершениях. Мы 
чтим память Нуха Аслан-
чериевича, выражая ему 
искреннюю благодарность 
за его неустанный труд и 
безграничное стремление 
к процветанию, совре-
менности и благополучию 
Адыгеи, – подчеркнул он.

Нашлись важные слова 
и у ветерана труда Аслана 
Цеева, имевшего честь 
лично знать и работать с Н. 
Берзеговым.Он поделился 
воспоминаниями о его жиз-
ни и значительном влиянии 
на общественную жизнь. С 
большим воодушевлением 
о его ключевых дости-
жениях также рассказал 
Каплан Цеев. Оба спикера 
единодушно отметили Нуха 
Берзегова как талантливого 
руководителя, мудрого на-
ставника и преданного дру-
га, всегда готового оказать 
поддержку, дать ценный 
совет и протянуть руку 
помощи в трудную минуту.

- Эта встреча – еще один 
повод склонить голову перед 
памятью Нуха Асланчерие-
вича, вспомнить его яркие 
достижения на благо людей 
и задуматься о будущем 
нашей замечательной респу-
блики. Его вклад в развитие 
Адыгейской автономной об-
ласти был столь значителен, 
что плоды его труда служат 
людям по сегодняшний 
день и будут служить еще 
долгие годы, – отметила в 
завершение мероприятия 
Фатима Тлишева.

Мариет ХУАЖЕВА.

Память

dnpnc`lh qrd|a{ mru` aepgecnb`
В музее «Дом I съезда Советов Адыгеи» провели вечер памяти «Дорогами судьбы», по-

священный 100-летию со дня рождения выдающегося сына адыгского народа, известного 
государственного и политического деятеля, ветерана Великой Отечественной войны 1941-
1945 гг. Нуха Асланчериевича Берзегова, чье имя навсегда вписано золотыми буквами в 
историю Адыгеи
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В последний раз год 
Огненной Лошади был в 
1966 году - это был год 
больших открытий, яркой 
музыки и кино, много было 
переворотов и спортивных 
событий. Год Огненной Ло-
шади - это время динамики 
и трансформации. Опыт 
1966 года показывает, что 
такие периоды часто сопро-
вождаются бурными собы-
тиями, но также открывают 
возможности для смелых 
изменений.

Год будет благоволить 
решительным и готовым 
к переменам, не терпящим 
застоя и пассивности. Огонь 
подталкивает к быстро-
му принятию решений и 
немедленной реализации 
задуманного.

Когда наступает год 
Лошади в 2026 году по вос-
точному календарю?

Важно помнить, что 
астрологический отсчет 
года Лошади ведется не 
с 1 января, а по лунному 
календарю. Новый 2026 
год по восточной традиции 
наступит 17 февраля в год 
Огненной Лошади и прод-
лится до 5 февраля 2027 
года. Эта дата — начало 
месяца Дракона по китай-
скому календарю, и именно 
с ней связаны основные 
астрологические прогнозы. 
Однако это не уменьшает 
значения ночи с 31 де-
кабря на 1 января. Наша 
западная встреча нового 
года — это мощный сим-
волический старт, момент 
«закладки программы» на 
будущий цикл. Проведя 
эту ночь в соответствии с 
духом Лошади, мы задаем 
положительный тон всему 

предстоящему периоду. Так 
что смело отметьте дважды: 
первый раз — с оливье и 
шампанским, второй — в 
феврале, с более глубоким 
пониманием традиций.

Энергия огня и свободы: 
характер Огненной Лошади

Этот символ года — 
воплощение первоздан-
ной силы и неукротимой 
энергии. Огненная стихия 
делает Лошадь еще более 
темпераментной, целеу-
стремленной и бесстраш-
ной. Она олицетворяет 
стремительный бег к цели, 
энтузиазм и жажду победы.

Хозяйка 2026 года ценит 
в людях честность, прямо-
ту, активную жизненную 
позицию и независимость 
суждений. Она благоволит 
тем, кто не боится брать 
на себя ответственность и 
действовать решительно. 
При этом она не терпит 
лени, трусости, мелочности 

и пассивного ожидания. Год 
обещает быть динамичным, 
полным возможностей для 
смелых проектов и важных 
решений, но потребует от 
всех высокой личной дис-
циплины, чтобы мощная 
энергия не превратилась 
в хаос. 

Главные правила встре-
чи Нового 2026 года для 
привлечения удачи

Чтобы заручиться под-
держкой символа года, 
важно продумать все детали 
праздника, сделав акцент 
на активности, яркости, 
гостеприимстве и качестве.

Вот ключевые аспекты:
Место празднования. 

Поскольку Лошадь — жи-
вотное свободолюбивое, 
идеальным вариантом 
будет встреча на природе. В 
загородном доме, на теплой 
даче или на арендованной 
базе отдыха. Если празд-
нуете в городе, выберите 

просторное, хорошо укра-
шенное помещение. Обяза-
тельно хорошо проветрите 
квартиру перед приходом 
гостей, символически выпу-
стив застоявшийся воздух 
и впустив свежую энергию.

Новогоднее меню. На 
столе должны преобладать 
горячие, сытные и вкусные 
блюда. Сделайте акцент на 
качественных продуктах. 
Отлично подойдут мясные 
угощения, острые закуски, 
яркие салаты с овощами 
красного цвета: помидоры, 
сладкий перец, гранат. Из 
десертов предпочтительны 
фрукты, шоколад и ягоды.

Дресс-код. В одежде при-
ветствуются новые наряды 
в цветах стихии Огня: алые, 
бордовые, терракотовые, 
золотые. Ткани могут быть 
благородными — бархат, 
атлас, шелк. Образ должен 
быть не только красивым, 
но и удобным, позволяю-
щим свободно двигаться, 
танцевать и активно уча-
ствовать в развлечениях.

Подарки. Дарите прак-
тичные, качественные и со-
временные вещи. Хорошим 
выбором станут гаджеты, 
сертификаты на впечат-
ления, дорогая косметика, 
предметы для хобби или 
спорта. Тематическим и 
всегда уместным подарком 
станут аксессуары красного 
цвета: шарфы, перчатки, 
блокноты или даже стиль-
ные чехлы для телефона.

Следуя этим рекоменда-
циям, вы сможете встретить 
Новый год правильно и 
начать 2026 год с приятных 
эмоций.

Из открытых 
источников.

qhlbnk 2026 cnd`
Наступающий 2026 год пройдет под покровительством сильного и энергичного символа —

Красной (Огненной) Лошади. Это сочетание стихии Огня и знака, олицетворяющего свободу 
и движение, обещает период динамичных перемен, смелых начинаний и ярких побед. Год 
Огненной Лошади наступает раз в 60 лет - это уникальное сочетание элемента Огня с самим 
Огнем, значит, год будет ярким

- Первое упоминание о 
ели, украшенной на Рож-
дество, было в Риге, в Лат-
вии в 1510 году. Но это 
не значит, что деревья не 
использовались ранее. 
Древние египтяне прино-
сили домой ветви пальмы 
в самый короткий день 
года в декабре, как сим-
вол торжества жизни над 
смертью. Древние финны 
использовали священные 
рощи вместо храмов.

- Первыми елочными 
украшениями были яблоки. 
Затем начали использовать 
конфеты и пирожные. А в 
конце XVI столетия Мар-
тин Лютер украсил елку 
свечами. Он хотел показать 
детям, как звезды мерцают 
сквозь темную ночь. И ему 
это удалось.

- Первая искусственная 
ель. Впервые такое дерево 
появилось в XIX столетии 
в Германии. Она была сде-
лана из гусиных перьев, 
раскрашенных в зеленый 
цвет, чтобы больше похо-
дить на настоящую.

- Ель в доме способна 
удалить всю пыль и пыльцу. 
То есть благоприятно влия-
ет на климат в помещении и 

даже показана аллергикам.
- Ель живет 300-400 лет 

(возраст некоторых долго-
жителей достигает 500 лет). 
А на то, чтобы вырастить 
одну елочку потребуется 
15 лет. Однако ель имеет 
свойство давать новые 
побеги-клоны из корней 
отмерших стволов. Возраст 
самой старой ели с учетом 
клонов достигает 9550 лет.

- Чтобы елка простояла 
намного дольше, а лучше 
весь Новый год, достаточно 
1 таблетку аспирина сме-
шать с 2 чайными ложками 
сахара, растворить в 1 литре 
воды и смешать с песком, 
в котором будет ваша ель.

- Самая дорогая елка в 
истории Рождества была 
установлена в 2010 году 
в премиум-отеле Emirates 
Palace в Абу-Даби. Ее сто-
имость составила 11 млн. 
долларов. Конечно, само 
дерево стоило не так до-
рого. А вот украшено оно 
было игрушками с золотом 
и драгоценными камнями.

- Сегодня большинство 
искусственных елей дела-
ются из ПВХ и пластика, 
они огнезащитные, но не 
огнестойкие.

hmŠepeqm{e t`jŠ{ n gekemni jp`q`bh0e

В этот раз новогодние каникулы продлятся целых 12 
дней, что позволит работникам качественно отдохнуть 
и набраться сил на целый год. Согласно ст. 112 ТК РФ, 
в России установлены нерабочие праздничные дни: 

- 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – новогодние каникулы;
- 7 января – Рождество Христово.
В целях рационального планирования рабочего 

времени в организациях и учета интересов работников 
по созданию условий для полноценного отдыха Прави-
тельство РФ ежегодно переносит праздничные дни, если 
они совпадают с выходными. Поскольку в 2025 и 2026 
годах сразу несколько праздничных дней совпадают с 
выходными, установлен следующий порядок переноса: 

- с воскресенья 5 января 2025 года на среду 31 де-
кабря 2025 года;

- с субботы 3 января 2026 года – на пятницу 9 января 
2026 года.

Таким образом, нас ждут новогодние каникулы 
продолжительностью 12 дней – с 31 декабря 2025 года 
по 11 января 2026 года. Первый рабочий день 2026 
года – 12 января. 

И наконец-то 31 декабря 2025 года работников 
ожидает законный выходной день, о котором многие 
мечтали. А 30 декабря будет полноценным последним 
рабочим днем года, не сокращенным. Продолжитель-
ность рабочего дня уменьшается на один час только 
в дни, непосредственно предшествующие нерабочему 
праздничному дню (ч.1 ст. 95 ТК РФ), а 31 декабря - 
выходной день, но не праздничный. При этом работо-
датели могут сократить этот день по своей инициативе.

Из открытых источников.

НОВОГОДНИЕ КАНИКУЛЫ В 2026 ГОДУ 

Новый год – самый старинный праздник из всех 
существующих ныне. Первая запись о праздновании 
Нового года была сделана еще во втором тысячелетии 
до нашей эры в Древнем Вавилоне.

…Самыми первыми Новый год отмечают на островах 
Фиджи в Тихом океане. Эти острова расположены на 
180-м градусе долготы, где проходит условная граница 
времени.

…Самым коротким годом отечественного календаря 
был 1918 год. В нем было только 352 дня: после 31 
января наступило сразу 14 февраля, поскольку в этот 
год было решено заменить российский календарь на 
западноевропейский.

…Самым длинным годом в истории был 46 год до 
нашей эры. Это так же было связано с реформой ка-
лендаря – Юлий Цезарь перестраивал древнегреческий 
календарь по образцу египетского. В результате 46 год 
до нашей эры содержал 15 месяцев и длился 445 дней.

…Самая большая высота снежных сугробов была 
зафиксирована метеорологами США в 1911 году. В горах 
Сьера-Невада на западе США обнаружили множество 
десятиметровых сугробов, а высота самого огромного 
сугроба достигала 11, 53 м.

q`l{e-q`l{e



730 декабря/2025 ЗАРЯ
Г а з ет аааааааааааааааа

Новое в нашей жизни

Налоги и финансы
В финансовой сфере многое меняется: правительство 

планирует увеличить НДС, поменять условия для неко-
торых видов налогообложения и пересмотреть суммы 
транспортного налога. Кроме того, закон о локализации 
авто для такси начнет действовать — ранее его отложили 
для того, чтобы рынок успел адаптироваться к новым 
требованиям.

Увеличение НДС
С 1 января 2026 года базовая ставка НДС вырастет 

с 20 % до 22 %.
Льготная ставка 10 % останется для продуктов пита-

ния, детских товаров и лекарств, сохранится и нулевая 
ставка для определенных категорий. Но большинство 
товаров и услуг, в частности, строительных, бытовых, 
социальных — ждет повышение налога, которое произ-
водители традиционно переложат на покупателя.

Цены в магазинах и договорах, где НДС выделен 
отдельно, автоматически пересчитают с новой став-
кой. Если договор заключен до конца 2025 года и цена 
указана «с НДС 20 %», то с 2026 года поставщик вправе 
доначислить 2 %.

Снижение лимитов по УСН и патентной системе
Порог дохода для применения УСН без уплаты НДС 

снижается до 20 млн рублей в 2026 году, до 15 млн в 2027 
году и до 10 млн в 2028 году. При превышении порога ком-
пания начинает платить НДС по льготным ставкам 5 %,
или 7 % в зависимости от объекта налогообложения.

Для патентной системы аналогичный порог составит 
20 млн рублей в 2026 году. Предприниматели, которые 
сейчас работают на УСН с доходом от 60 до 200 млн 
рублей, должны заранее выбрать новый режим нало-
гообложения.

Расчет транспортного налога
С 2026 года список автомобилей стоимостью от 

10 млн рублей, к которым применяют повышающий 
коэффициент, будет обновляться ежегодно до 1 марта. 
Коэффициенты остаются прежними:

3 - для машин до 3 лет; 
2 - для машин от 3 до 5 лет.
Налог начислят по новым спискам уже за 2026 год.
Семейная налоговая выплата
С 2026 года в России появится новая мера поддержки —

семейная налоговая выплата. Семьи с двумя и более 
детьми при доходе ниже 1,5 прожиточного минимума 
на человека смогут получить часть уплаченного НДФЛ 
обратно.

Семейная выплата — это не фиксированная сумма, 
а перерасчет. Налог, который родители уплатили госу-
дарству, пересчитывают по льготной ставке 6 % вместо 
стандартных 13 %. А разницу в 7 % возвращают семье 
через Социальный фонд России.

Право на выплату имеют не только родители, но и 
усыновители, и опекуны. Они должны соответствовать 
условиям:

- двое и более детей до 18 лет (до 23 лет в случае 
очного обучения);

- официальное трудоустройство;
- налоговое резидентство РФ;
- признание семьи нуждающейся (меньше 1,5 ПМ 

на человека);
- отсутствие задолженности по алиментам.
Выплата дополняет существующие меры поддержки 

без потери других льгот. Заявки подают через налоговые 
органы ежегодно, с 1 июня по 1 октября.

Жилищная сфера
С 2026 года россияне начнут оплачивать коммуналь-

ные услуги по-другому: крайние даты поменяют до 15-го 
числа. Кроме того, запланирован переход на цифровые 
паспорта и отчеты в ГИС ЖКХ, что упростит проверку 
начислений онлайн и повысит прозрачность услуг.

Сроки оплаты ЖКУ
Сроки оплаты коммунальных услуг устанавливают 

до 10 числа месяца, следующего за расчетным. Ранее 
крайний срок составлял 25 число. Пени начнут начислять 
уже с 11-го числа по ставке 1/130 ставки ЦБ за каждый 
день просрочки.

Срок предоставления платежных документов тоже 
поменяли: с 1-го числа месяца, который идет за истек-
шим, на 5-е. Они повышают дисциплину платежей среди 
потребителей.

Заключение сделок с недвижимостью по био-
метрии

С 1 июля 2026 года некоторые сделки с недвижи-
мостью можно будет проводить в электронном виде 

с использованием биометрических данных. Для этого 
стороны договора подают заявление в Росреестр через 
Госуслуги или другие платформы. Заявление подпи-
сывают усиленной квалифицированной электронной 
подписью и подтверждают личность через Единую 
биометрическую систему.

Подтверждение личности происходит по фото лица 
или образцу голоса в рамках Единой биометрической 
системы.

Ранее для удаленных сделок требовалось специальное 
уведомление в Росреестр о согласии на электронный 
формат. Теперь такое уведомление не нужно при наличии 
биометрического подтверждения.

Процедура упрощает процесс для тех, кто живет в 
разных регионах

Прожиточный минимум и МРОТ в 2026 году
Эти два важнейших показателя индексируют еже-

годно. Если зарплата ниже нового МРОТ, работодатель 
обязан доплатить, иначе грозят штрафы до 50 000 рублей 
и другие меры наказания.

На прожиточный минимум ориентируются при на-
значении всех пособий:

- единого детского;
- субсидий на ЖКУ;
- доплат к пенсии;
- социальной стипендии;
- помощи малоимущим.
Если доход семьи ниже ПМ по региону, можно офор-

мить выплаты и льготы. Знать точные цифры МРОТ и 
ПМ важно, чтобы не получать меньше положенного, 
вовремя подать на пособия и правильно рассчитать 
семейный бюджет на год.

МРОТ
С 1 января 2026 года минимальный размер оплаты 

труда (МРОТ) установят в размере 27 093 рубля в месяц. 
Напомним, что теперь МРОТ определяют как 48 % от 
медианной зарплаты прошлого года. По данным Росста-
та, в 2024 году медианная заработная плата составила 
56 443 рубля.

МРОТ влияет на многие социальные расчеты: зар-
платы, больничные и декретные рассчитывают с новым 
значением. Также по МРОТ рассчитывают некоторые 
социальные выплаты.

Прожиточный минимум (ПМ)
Величина прожиточного минимума на душу насе-

ления составляет 18 939 рублей. Для трудоспособного 
населения ПМ выше, для пенсионеров и детей — с учетом 
коэффициентов:

- население трудоспособного возраста — 20 644 руб.;
- несовершеннолетние дети — 18 371 руб.;
- пенсионеры — 16 288 руб.
Напомним, что в 2025 году прожиточный минимум 

в России составлял 17 733 руб. Увеличение с 2026 года 
составит 6,8 %. Показатель прожиточного минимума 
используют при назначении пособий, например, единого 
пособия на детей и беременных женщин.

Социальные выплаты и пособия: индексация и 
новые условия

Социальные ежемесячные пособия и единовременные 
выплаты индексируют на размер официальной инфля-
ции за прошлый год. В 2026 году единое пособие начнут 
платить по новым требованиям, которые потенциально 
могут сузить круг получателей. Изучите изменения, 
чтобы заранее к ним подготовиться.

Пенсии
Как и в прошлом году, власти решили проиндек-

сировать пенсии досрочно. Вместо привычной схемы 
повышения в феврале и апреле, как было раньше, 
повышение сделают сразу с 1 января 2026 года и выше 
уровня инфляции.

Страховые пенсии по старости вырастут на 7,6 % — 
прибавка, в среднем, составит почти 2 000 рублей, а сама 
пенсия достигнет 27 100 рублей в месяц. Социальные 
пенсии (по инвалидности, потере кормильца и другие) 
повысят с 1 апреля на 6,8 %.

Материнский капитал
Для материнского капитала запланирована ин-

дексация на 6,8 % с 1 февраля 2026 года. На первого 
ребенка сумма достигает 737 205 рублей, на второго — 
приблизится к миллиону. Точные цифры опубликуют 
в начале года.

Остаток маткапитала тоже индексируют. Средства 
можно использовать на жилье, образование или пенсию.

Пособие по уходу за ребенком
Минимальное пособие по уходу за ребенком до 1,5 лет 

повышается с новым МРОТ. Напомним, что минималку 
получают женщины, которые официально не были трудоу-
строены, студентки, сотрудники со стажем менее 6 месяцев.

Также по МРОТ считают декретные выплаты для 
тех, кто заключил с СФР договор и делал добровольные 
страховые взносы — ИП, адвокаты и другие категории. 

Единое пособие и правило 8 МРОТ
При назначении единого пособия на детей вводят 

правило 8 МРОТ для взрослых членов семьи. Если доход 
каждого ниже 8 МРОТ за год, в пособии могут отказать. 
С 2026 года минимальный размер оплаты труда составит 
27 093 руб. Значит, для назначения выплаты каждый 
трудоспособный член семьи должен иметь доход ми-
нимум 216 744 руб. за расчетный период.

Расчетный период — это 12 месяцев. Если у заявителя 
или членов его семьи есть уважительные причины для 
отсутствия дохода, их нужно подтвердить докумен-
тально. Исключение сделали для многодетных и семей 
с инвалидами. 

Ипотека и кредиты
Многие россияне оформляли семейную ипотеку в 

целях инвестирования, но с новыми условиями это станет 
намного сложнее. Теперь будет действовать правило: 
одной семье — один льготный кредит. А вот арктическую 
и дальневосточную ипотеку напротив, упростили для 
многодетных семей и сотрудников бюджетной сферы.

Ужесточение условий семейной ипотеки
С 2026 года семейную ипотеку под 6 % оставляют 

только для семей с детьми до 6 лет включительно. Семьи 
с детьми старше смогут взять только рыночную ипотеку.

Вводится правило: один кредит на семью, оба супру-
га — обязательно созаемщики. Напомним, что ранее 
каждый супруг мог взять отдельно льготную ипотеку 
на свое имя.

Взять созаемщика из круга третьих лиц для семейной 
ипотеки больше нельзя. Изменения вступают в силу с 
1 февраля 2026 года, до этого можно взять льготный 
кредит по старым правилам.

Выделение долей детям без согласия банка
Ранее семьи, которые покупали жилье в ипотеку 

с использованием материнского капитала, и хотели 
выделить доли, должны были получить письменное 
согласие кредитной организации.

С 1 января 2026 года при выделении долей супругам и 
детям в квартире, купленной в ипотеку с маткапиталом, 
больше не нужно получать согласие банка-залогодер-
жателя.

Теперь родители смогут оформить общую собствен-
ность сразу после погашения кредита или даже раньше —
без дополнительных согласований. 

Это существенно упростит жизнь тысячам семей и 
ускорит дальнейшую продажу такой недвижимости. 
Важно: до полного закрытия ипотеки квартира остается 
в залоге у банка — это правило сохраняется.

Из открытых источников.

)Šn cnd cp“dryhi m`l cnŠnbhŠ?
С 1 января 2026 года в России вступает в 

силу множество новых законов и правил, 
которые затронут налоги, жилье, зарплаты, 
ЖКУ и ипотеку. К некоторым нововведениям 
стоит подготовиться заранее, особенно если 
вы ведете бизнес или получаете социальные 
выплаты.

Власти меняют условия по льготным про-
граммам и значительно ужесточают требо-
вания. Расскажем, что именно изменится с 
1 января 2026 года в РФ и о каких нюансах 
стоит знать обычным россиянам
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Как хранить и готовить блюда правильно
Новый год и рождественские праздники трудно 

представить без застолья, изобилия вкусных блюд, при-
готовленных в домашних условиях или приобретенных 
в объектах торговли или общественного питания. 

Избежать пищевых отравлений и не испортить 
праздничное настроение себе, своим родным и близ-
ким позволят простые правила, которые необходимо 
соблюдать.

Прежде всего, стоит отказаться от покупки пищевых 
продуктов в местах несанкционированной торговли 
у случайных лиц, даже если цена кажется вам весьма 

привлекательной.
Делать выбор при покупке праздничной продоволь-

ственной корзины нужно осознанно, уделяя особое 
внимание скоропортящимся продуктам и изучая срок 
годности и условия хранения. Употреблять пищевые 
продукты даже при малейшем сомнении относительно 
их доброкачественности нельзя.

Соблюдайте условия хранения и сроки годности пи-
щевой продукции, установленные изготовителем, ведь 
только при соблюдении этих условий изготовитель га-
рантирует безопасность продукции при ее употреблении 
человеком. Не забывайте о правилах товарного соседства 
при хранении пищевых продуктов – не храните на одной 
полке холодильника сырую и готовую продукцию.

Также стоит помнить о правилах личной гигиены и 
гигиены помещений, в которых вы готовите праздничные 
блюда. Не пренебрегайте выполнением необходимой 
последовательности и продолжительности каждого 
этапа технологической обработки пищевых продуктов: 
это правильный температурный режим и необходимое 
для готовки время при обжаривании, отваривании мяса, 
яиц, других ингредиентов для праздничных блюд, обра-
ботка горячей проточной водой зелени, сырых овощей, 
фруктов и прочее.

Сроки хранения
Торжественный ужин сервируют, как правило, к 

10–11 часам вечера, и продолжается застолье нередко 
до самого утра. И все это время блюда стоят на столе, то 
есть находятся при комнатной температуре до 8 часов. 
Тут-то и таится главная опасность: в салатах, приправ-
ленных жирным соусом, в десертах с кремовой начинкой 

очень быстро размножаются условно-патогенные и 
болезнетворные бактерии, способные вызвать пищевые 
отравления.

Пожалуйста, запомните сроки хранения приготов-
ленной продукции:

- Мясо – до 48 часов при температуре не выше +6 °С; 
при комнатной температуре – до 4 часов.

- рыба в охлажденном виде – до 24 часов при темпе-
ратуре не выше +6 °С; при комнатной температуре – до 
4 часов.

 -пирожные – до 36 часов при температуре не выше 
+6 °С; при комнатной температуре – до 3 часов.

- торты – до 72 часов при температуре не выше +6 
°С; при комнатной температуре – до 3 часов.

- салаты на основе заправок – до 12 часов при тем-
пературе не выше +6 °С; при комнатной температуре 
– до 4 часов.

В суете предпраздничной подготовки нередко за-
бывают про питьевой режим, а садясь за стол, сразу 
втягиваются в череду тостов. Алкоголь обезвоживает 
организм, поэтому немудрено получить алкогольное 
отравление даже при умеренном употреблении спиртного. 
Не забывайте пить воду на протяжении дня. На столе 
обязательно должна быть негазированная питьевая вода.

Говорят: «Как новый год встретишь, так его и про-
ведешь». Отнеситесь к этой фразе со всем вниманием 
и начните изменения к лучшему с новогоднего стола. 

И напоследок: не готовьте еду впрок, на несколько 
дней вперед, соблюдайте умеренность при употреблении 
пищи и алкогольных напитков, старайтесь провести 
праздничные дни активно на свежем воздухе.

op`gdmh)m{i qŠnk aeg phqj` dk“ gdnpnb|“

Зима предоставляет 
нам массу возможностей 
для активного отдыха всей 
семьей: веселые прогулки, 
катания на лыжах, конь-
ках, сноубордах, катания с 
горок на санках и на тюбин-
гах-«ватрушках». Наконец, 
на нашей территории уста-
новилась зимняя погода: 
снежная и морозная, когда 
мы можем насладиться 
этими занятиями. Более 
того, многие наши граждане 
имеют возможность отпра-
виться в другие регионы и 
страны для отдыха в зимней 
сказке. А значит, самое вре-
мя, напомнить некоторые 
меры предосторожности.

Самая лучшая одежда 
для зимних развлечений 
– спортивная, предна-
значенная для горных 

лыж, сноуборда и зимнего 
туризма (комбинезоны и 
полукомбинезоны с резино-
выми манжетами на руках и 
ногах). Основные критерии 
этой одежды – легкость 
и комфорт. Она теплая, 
защищает от ветра и снега 
и в то же время пропускает 
воздух, а обувь теплая с 
нескользящей подошвой.

Перечень развлече-
ний и рекомендации

Отдых на горнолыжных 
склонах – не только при-
ятное времяпровождение, 
являющееся прекрасным 
способом улучшить свое 
здоровье, но и небезо-
пасное. Поэтому следует 
помнить, что на террито-
рии горнолыжного склона 
категорически запрещается 
нахождение лиц в состо-

янии алкогольного или 
наркотического опьянения!

Снаряжение для катания 
должно быть исправно и 
безопасно. Для предотвра-
щения несчастных случаев 
необходимо использовать 
специальную обувь или 
накладки, предотвращаю-
щие скольжение, а также 
защитное оборудование 
(щитки, шлемы), предот-
вращающие травмы при 
падении и столкновениях.

Спускаться по склону 
пешком или подниматься 
как на лыжах так и без 
них, всегда нужно только 
по краю склона. Всегда 
обращайте внимание на 
знаки, разметку и инфор-
мационные табло на трассе. 
Если вы стали свидетелем 
несчастного случая, необ-

ходимо оказать помощь 
пострадавшему.

Катание на сноуборде
В настоящее время, ка-

тание на сноуборде – один 
из самых распространен-
ных зимних видов спорта. 
Чтобы не получить травмы, 
рекомендуется выбрать 
правильный склон для 
своего уровня катания; 
не переоценивать свои 
силы и учитывать внеш-
ние условия (лед, туман); 
использовать защиту (за-
пястья, наколенники и 
шлем); держать крепления 
в исправном состоянии; со-
блюдать правила движения.

Катание с горы на 
санях и «ватрушках»

Прежде чем посадить ре-
бенка на санки и отправить 
его с горы вниз – оцените 
ситуацию: много ли наро-
ду катается с горы, есть ли 
здесь лыжники и сноубор-
дисты, нет ли поблизости 
деревьев или строений, в 
которые могут случайно 
въехать санки ребенка. 
Если ребенок еще не ска-
тился с горки, а второй уже 
отправляется ему вслед, то 
столкновение неминуемо, 
а это уже может привести 
к травме – тем более, если 
речь идет о маленьком 
ребенке, который не в со-
стоянии сам остановить 
санки. Если вы видите, что 
взрослых на горке нет и ка-
таются только дети, берите 
руководство в свои руки 
и попробуйте установить 
очередность и интервалы 
спусков, чтобы дети не на-
езжали друг на друга.

Помните: санки, ледян-

ки, снегокаты, попав на 
пригорочек или участок со 
льдом, иногда меняют за-
данную траекторию и, если 
поблизости есть дерево, 
вполне могут въехать в него. 

Перед спуском с горки 
необходимо проверить, что 
на пути нет людей, ям, бу-
гров, торчащих кустов, кам-
ней, они могут повредить 
надувные сани, проколов 
или разрезав их. В процес-
се катания рекомендуется 
держаться за специальные 
ремни, расположенные по 
бокам тюбинга. Кататься на 
надувных санках рекомен-
дуется на склонах с уклоном 
не больше 20 градусов. Не 
следует перегружать тю-
бинг (в характеристиках 
каждой модели указан 
максимально допустимый 
для нее вес).

Запрещается:
- кататься в состоянии 

алкогольного или нарко-
тического опьянения;

- прыгать и ездить стоя;
- кататься в необорудо-

ванных местах, а также с 
гор, покрытых раститель-
ностью, деревьями или 
кустарниками;

- кататься по поверх-
ности с трамплинами или 
другими препятствиями;

- подниматься на гору 
выше ограничительной сет-
ки или предупредительных 
знаков;

- привязывать тюбинг к 
транспортным средствам;

- кататься в зоне работы 
снегоуборочной техники.

Катание на лыжах
Отдых на лыжах, как 

и любой активный отдых, 

требует предварительной 
подготовки. Прежде, чем 
кататься на лыжах, необ-
ходимо разогреть мышцы: 
сделать разминку от 10 
до 20 минут. Кроме того, 
перед катанием необхо-
димо поесть. Не забудьте 
взять с собой воду: в горах 
организм людей зачастую 
обезвоживается. По при-
бытии на станцию необ-
ходимо заняться отладкой 
оборудования.

Соблюдайте правила 
безопасности: вы должны 
соблюдать скоростной 
режим при любых обстоя-
тельствах и уважение к дру-
гим лыжникам (особенно, 
которые едут перед вами). 
Используйте защиту: шлем 
является обязательным 
не только для детей, но и 
для взрослых, потому что 
это позволяет избежать 
многих травм головы. На 
сегодняшний день лыж-
никам предлагают полный 
комплекс для защиты, его 
можно выбрать в спортив-
ном магазине.

Выполняя эти неслож-
ные правила, вы обезопа-
сите себя и окружающих 
от возможных травм и 
повреждений. Но если 
случилась беда, и вы по-
лучили травму, не следует 
заниматься самолечением. 
Обратитесь за помощью к 
профессионалам.

Н. ДЗЫБОВА, 
помощник врача по 

коммунальной гигиене 
филиала ФБУЗ

 «ЦГ и Э РА» 
в Шовгеновском 

районе».
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ОБНАРОДОВАНИЕ
Издано распоряжение главы муниципального образования

«Шовгеновский район»
№ 278-р от 26.12.2025 г.

«О переводе нежилого помещения, расположенного по адресу: Республика Адыгея, 
Шовгеновский район, а. Хакуринохабль, ул. Шовгенова, дом № 1, в жилое помещение».

Ознакомиться с данным распоряжением можно в общем отделе райадмини-
страции на 2 этаже или на официальном сайте Шовгеновского района.
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