
ных условий, когда дожди 
шли не один месяц. Из-за 
осадков сельхозтехника 
не могла выйти в поле, 
чтобы убрать выращенное. 
Мы понимаем, что недобор 
урожая будет, но хлеб не-
обходимо убрать с полей 
ради продовольственной 
безопасности страны, - 
отметил глава хозяйства 
Андрей Нарожный.

Здесь всему комплексу 
негативных явлений, пред-
шествующих уборочной 
страде, коллектив про-
тивопоставил терпение, 
настойчивость и упор-
ство. Как отметил глава 
фермерского хозяйства, 
на освободившихся полях 
аграрии хозяйства сразу же 

проведут послеуборочный 
комплекс работ. Подчер-
кнул, что с самого начала 
жатвы соблюдаются все 
меры по противопожар-

ной безопасности. Это и 
опаханные поля, пожарная 
машина, трактор с емко-
стью, наполненной водой.

- Каждый год уборочная 
страда - испытание для 
всех хлеборобов. И эта 
жатва - не исключение, -
говорит руководитель кре-
стьянско-фермерского хо-
зяйства. - Беспокоит в 
нашей работе, что цена на 
выращенное зерно низкая. Да 
и погода во многом подвела. 
Остается одно: новый уро-
жай заложить на хранение 
в складские помещения до 
стабилизации цен. Главная 
задача, которая стоит пе-
ред нами сегодня, трудная. 
Но убрать хлеб с полей 
необходимо. Мы обязаны 

заполнить закрома страны 
основной продовольствен-
ной культурой.

Рита ПСЕУНОВА.
Фото Зураба АУТЛЕВА.

составляет на сегодня 45 
центнеров с каждого гек-
тара. Текущие показатели 
по урожайности сложились 
из-за непростых погод-
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Официально

Благодаря реализации 
федерального проекта 
«Охрана материнства и дет-
ства» национального про-
екта «Семья», а также вы-
полнения задач народной 
программы «Единой Рос-
сии» в Республике Адыгея 
создается сеть модульных 
зданий для женских кон-
сультаций. Первая такая 
консультация заработала 
в Гиагинском районе на 
территории Центральной 
районной больницы. С 
результатами проделанной 
работы ознакомился Глава 
Адыгеи Мурат Кумпилов.

В поездке также при-
няли участие заместитель 
председателя Кабинета ми-
нистров РА – министр фи-
нансов РА Виктор Орлов, 
министр здравоохранения 
РА Рустем Меретуков, глава 
Гиагинского района Сергей 
Кондратенко, участник 
президентской программы 

«Время Героев» Сергей 
Ковалев.

Глава Адыгеи осмотрел 
новое помещение для жен-
ской консультации, оценил 
качество проделанной ра-
боты, а также пообщался с 
коллективом и пациентами 
учреждения. Заведующая 
женской консультацией 
Татьяна Зорина поблаго-
дарила Мурата Кумпилова 
за внимание и новое здание 
для отделения, в котором 
жительницы района давно 
нуждались. Ранее женская 
консультация распола-
галась на третьем этаже 
здания Гиагинской ЦРБ.

Теперь в новом мо-
дульном здании площадью 
460 квадратных метров 
созданы все необходимые 
условия как для медработ-
ников, так и для пациентов. 
Продуманная планиров-
ка позволила разместить 
различные специализиро-

ванные помещения. Там 
открыты кабинеты УЗИ, 
ЭКГ, медико-социальной 
помощи, функциональной 
диагностики, дневной ста-
ционар. Все они оборудова-
ны современной техникой, 
закуплена новая мебель. В 
консультации сформирован 
штат квалифицированных 
специалистов. Мощность 
нового объекта рассчитана 
на высокую пропускную 
способность: около 80 па-
циенток в смену.

П р и  о т к р ы т и и  м о -
дульного здания женской 
консультации выполнено 
брендирование, внедрены 
единые требования к орга-
низации работы, штатным 
нормативам и алгоритмам 
оказания медицинской 
помощи согласно клини-
ческим рекомендациям и 
стандартам. Здесь прово-
дится типизация процессов 
оказания помощи с исполь-

зованием наиболее эффек-
тивных методов с целью 
повышения доступности и 
качества помощи, сохра-
нения репродуктивного 
потенциала граждан (стан-
дартизированы выдача 
направлений, выполнение 
КТГ, консультирование 
по отдельным вопросам, 
использование речевых 
модулей). Внедрены новые 
подходы в работе женской 
консультации: функциони-
руют кабинет медико-со-
циальной помощи для 
женщин, находящихся в 
ситуации репродуктивно-
го выбора с обязательной 
консультацией психолога, 
школы для беременных и 
будущих родителей, школа 
репродуктивного здоровья, 
проводится мотивационное 
анкетирование, использу-
ются технологии для повы-
шения производительности 
труда и сохранения времени 

ожидания услуг.
По данным Минздра-

ва региона, на создание 
модульной женской кон-
сультации направлено 
порядка 77 млн рублей, из 
них 48,5 млн рублей – на 
строительство здания, 28,5 
млн рублей – на оборудо-
вание и дополнительно 
около 3,5 млн рублей – на 
технологическое присое-
динение и благоустройство 
территории. В 2026 году 
в республике появятся 
еще 2 модульные женские 
консультации. Сейчас за-
вершается строительство 
подобного здания в Крас-
ногвардейском районе. 
Еще одно модульное зда-
ние площадью около 600 
квадратных метров будет 
возведено в поселке Ябло-
новском.

По информации 
пресс-службы 

Главы РА.

b `d{cee onqŠpnemn oepbne lndrk|mne gd`mhe 
dk“ femqjni jnmqrk|Š`0hh Администрация муни-

ципального образования 
«Джерокайское сельское 
поселение» приглашает 
жителей принять участие 
в обсуждении и выдвиже-
нии проектов по направ-
лениям, необходимым, 
по вашему мнению, для 
реализации на территории 
поселения.

С предложениями по 
проектам можно обра-
щаться в администра-
цию муниципального 
образования «Джерокай-
ское сельское поселение» 
по адресу: а. Джерокай, 
ул. Краснооктябрьская, 
34а, тел.: 8(87773)9-35-15.

24 июля 2026 года 
в 10 часов 00 минут в 
здании Дома культуры 
а. Джерокай по ул. Крас-
нооктябрьская, 27, состо-
ится собрание жителей по 
определению направления 
проекта, основанного на 
местных инициативах и 
реализуемого на терри-
тории муниципального 
образования «Джерокай-
ское сельское поселение».

6 августа 2026 года в 14 
часов 00 минут в здании 
Дома культуры а. Джеро-
кай по адресу: ул. Красно-
октябрьская, 27, состоится 
заключительное собрание 
жителей по определению 
параметров проекта.

ПРИГЛАШАЕМ 
ЖИТЕЛЕЙ 

К ОБСУЖДЕНИЮ!

Шовгеновский район, 
как и вся республика, живет 
в напряженном ритме глав-
ной сельскохозяйственной 
поры года. Сейчас на полях 
хозяйств решается судьба 
урожая. Уборочная кампа-
ния вступила в решающую 
фазу, и каждый погожий час 
используется аграриями с 
максимальной эффектив-
ностью.

На дня хмы побывали на 
хлебных полях крестьян-
ско-фермерского хозяйства 
Андрея Нарожного. В этом 
году погода бросает зем-
ледельцам свои вызовы, 
но они отвечают на них 
слаженной работой и вы-
соким профессионализмом. 
Здесь темпы сбора озимой 
пшеницы растут, посте-
пенно подходя к своему 
логическому завершению. 
В хозяйстве технологии 
отработаны до мелочей. К 
закладке будущего урожая 
хлеборобы готовились 
заблаговременно и осно-
вательно. Прошлой осенью 
хозяйство полностью было 
обеспечено качественным 
семенным материалом, 
минеральными удобрени-
ями, средствами защиты 
растений, ГСМ и почвооб-
рабатывающей техникой. 
Питание растениям обеспе-
чили достойное, весь ком-
плекс защитных обработок 
вовремя провели.

Однако только усилий 
земледельцев для полу-
чения хороших урожаев 
недостаточно. 2026 год 
выдался трудным для сель-
ских тружеников. Большое 

влияние на формирование 
хлебов «в цеху под от-
крытым небом» оказала 
природа, капризы которой 
заставили сильно поволно-
ваться аграриев.

- Непростую убороч-
ную страду этого года 
мы начали во всеоружии: 
технический парк был 
своевременно выведен на 
линейку готовности. Все 
организационные вопросы 
решили накануне «малой 
жатвы» и за считанные 
дни убрали озимый ячмень 
на площади 41 гектар с уро-
жайностью 35 центнеров 
на каждый круг. После не-
большой передышки вновь 
приступили к обмолоту 
пшеницы на 251 гектаре. 
Ее урожайность в среднем 

Жатва-2026
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Конкурс проходит для 
всех жителей страны с 
9 июля по 20 сентября. 
Для участия необходимо 
загрузить свой портрет с 
улыбкой на сайт: улыбка-
россии.рф, отметить на ин-
терактивной карте города, 
связанные с историей сво-
ей семьи, и сформировать 
персональную «карту кор-
ней». Каждая заявка станет 
частью общего цифрового 
архива, посвященного Году 
единства народов России.

Инициатива призвана 
показать Россию через 
судьбы ее жителей, уни-
кальный генетический 
код, подчеркнуть богатство 
культурных традиций, ре-
гиональные особенности и 
силу родственных связей, 
которые на протяжении 
веков объединяют нашу 
страну.

По итогам проекта ор-
ганизаторы выберут самых 
активных участников. По-
бедители примут участие в 
профессиональной фото-
сессии в Москве. Именно 
они станут лицами инфор-
мационной кампании ко 
Дню народного единства. 
Открытие итоговой фо-
товыставки состоится 4 
ноября 2026 года.

Конкурс
«УЛЫБКА РОССИИ. 
УЛЫБКА ЕДИНСТВА»
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Человек и его дело

Шамсет Аслановна Куа-
нова (Шукова) – воспита-
тель детского сада «Насып» 
а. Хакуринохабль - роди-
лась в многодетной семье 
в а. Ходзь. Когда после 
окончания средней школы 
пришло время выбирать 
будущую профессию, она 
уже твердо знала, что хочет 
стать педагогом. Перед гла-
зами был пример матери, 
которая более двадцати 
лет своей жизни посвятила 
работе в детском саду и 
вдохновляла дочь своей 
преданностью избранному 
делу. 

Так, в 2004 году девушка 
поступает в Адыгейский 
педагогический колледж 
имени Х. Андрухаева в 
Майкопе и начинает с 
интересом осваивать азы 
учительского мастерства. 
Через четыре года получает 
диплом о среднем профес-
сиональном образовании с 
присвоением квалифика-
ции «Воспитатель детей 
дошкольного возраста». 
Первые шаги в профессию 
Шамсет Аслановна сделала 
через год, в 2009-м, когда 
устроилась воспитателем 
в детский сад «Насып» 
а. Хакуринохабль. К тому 
времени она была молодой 
супругой и мамой годова-
лого сыночка.

- Я считаю профес-
сию воспитателя лучшей 
для девушки. Ведь главное 
качество любой женщи-
ны – любовь к детям, а 
настоящее счастье она 
находит в материнстве. 
Мы с супругом оба – из мно-
годетных семей, всегда были 
окружены общением бра-
тьев, сестер, многочислен-
ных родственников. Поэто-
му я мечтала иметь свою 
большую семью и работать 
в окружении детей, - делит-
ся Шамсет Куанова. - Быть 
воспитателем – значит, 
хотеть и уметь снова и 
снова проживать детство 
с каждым ребенком, видеть 
мир его глазами, удивляться 
и познавать вместе с ним, 
быть незаметным, когда 
малыш занят своим делом, 
незаменимым, когда ему 
нужна помощь и поддержка. 
Воспитатель как вторая 
мама, и я ценю то, что ро-
дители доверяют мне самое 
дорогое – своих детей.

В 2014 году Шамсет 
Аслановна решила про-
должить свое профессио-
нальное образование –
поступила в Адыгейский 
государственный универ-
ситет и успешно освоила 
программу бакалавриата 
по направлению подго-
товки «Психолого-педа-
гогическое образование» 
по очно-заочной форме 
обучения. 

Вот уже 17 лет она за-
нимается любимым делом 

и не представляет себя в 
другой профессии. От ро-
дителей ее воспитанников 
нередко можно услышать 
лестные слова: вниматель-
ная, добрая, приветливая, 
любит детей, всегда энер-
гичная, жизнерадостная.

В своей работе она при-
влекает ребят к труду, мас-
терит с ними различные 
поделки декоративно-при-
кладного искусства и уча-
ствует в конкурсах, готовит 
с дошколятами праздники 
и развлечения. Сама с лег-
костью перевоплощается 
на праздниках в разных 
сказочных героев, веселя 
этим и детей, и родителей. 

Движение времени не 
остановить. Новшества, 
которые внедряются в нашу 
жизнь, трансформируют и 
работу воспитателя. Про-
цесс дошкольного образо-
вания стал более открытым 
и доступным взору родите-
лей и всего общества вместе 
с развитием социальных 
сетей. Шамсет Куанова 
идет в ногу со временем. 
На страницах детского сада 
«Насып» в соцсетях она с 
удовольствием освещает 
образовательный процесс 
своей группы, составляет 
юмористические и познава-
тельные ролики с участием 
беззаботных дошколят, де-
лится опытом с молодыми 
коллегами. 

Впрочем, стоит отме-
тить, что любимое дело по-
могло ей не только профес-
сионально реализоваться, 
но и улучшить жилищные 
условия своей семьи. В 
2015 году она стала участ-
ником государственной 
программы поддержки 
молодых специалистов, 
благодаря чему супруги 
получили возможность 

приобрести собственное 
комфортное жилье. Се-
годня Шамсет Асланов-
на – многодетная мама, 
которая вместе с супругом 
Эдуардом воспитывает тро-
их замечательных детей –
двоих сыновей и дочь.

Повороты судьбы, к 
сожалению, не всегда быва-
ют счастливыми. Два года 
назад семье Куановых при-
шлось пройти серьезное 
испытание – подкосилось 
здоровье старшего сына. 
16-летнему Абреку был 
поставлен серьезный ней-
рохирургический диагноз, 
требующий дорогостояще-
го оперативного лечения. 
Сложно представить, что 
в это время переживало 
материнское сердце, но 
паниковать и откладывать 
судьбоносные действия, не 
было времени. В этой ситу-
ации супруги не остались 
наедине с бедой – отклик-
нулись все неравнодушные 
люди – родственники, 
друзья, земляки.

- Я безгранично благо-
дарна всем, кто в тяжелый 
для нас момент откликнул-
ся и оказал своевременную 
помощь нашему сыну. С осо-
бой теплотой вспоминаю, 
что первыми отозвались 
мои коллеги во главе с за-
ведующей детским садом 
Фатимет Зезараховой и 
ее заместителем Альбиной 
Устовой. Они поддержали 
и морально, и финансово, 
не давая опустить руки, 
вселили надежду, что все 
будет хорошо, мы одолеем 
болезнь. Для меня это было 
очень важно, - вспоминает 
Шамсет Куанова. 

Благодаря человеческой 
щедрости и неравнодушию 
к чужой беде необходимая 
сумма была собрана. Абре-

ку провели операцию ново-
сибирские нейрохирурги, 
он прошел реабилитацию 
и сегодня чувствует себя 
хорошо.

Дочь Аида окончила 9 
класс, успешно сдав вы-
пускные экзамены. Девочка 
увлекается поэзией, пишет 
стихи и планирует стать 
врачом.

Радует успехами в спор-

те младший сын. 10-летний 
Тамирлан уже два года 
занимается ушу-саньда 
под руководством опыт-
ного наставника и мастера 
своего дела Хамеда Дау-
рова. За это время юный 
спортсмен успел проявить 
свое мастерство не только 
на соревнованиях район-
ного уровня. Он отличился 
на открытом межрегио-

femyhm`, l`l` h oepb{i m`qŠ`bmhj
Часто бывает, что из большого разнообразия профессий человек выбирает для себя не ту, которая соответствует его 

желаниям, способностям и собственным ресурсам, а престижу и оплате труда. Но каждый должен выбрать именно ту, 
которая будет радовать всю жизнь, приносить удовольствие долгие годы. Не у всех так ладно получается, зачастую 
люди ищут свое призвание на протяжении всей жизни… Для героини сегодняшней статьи профессиональное самоо-
пределение не вызвало сложностей и долгих раздумий, а самое главное, спустя время она уверенно заявляет, что не 
ошиблась в выборе, который сделала еще в подростковом возрасте

нальном турнире по ушу 
«Кубок Юга России» в 
Ростове-на-Дону (3 ме-
сто), на открытом турнире 
Энемского городского 
поселения (2 место), на 
краевых соревнованиях 
по ушу в Тимашевске (2 
место), городских сорев-
нованиях по кикбоксингу 
в городе-курорте Анапе 
(3 место).

Дошкольный возраст –
особенно важный и от-
ветственный период в 
жизни ребенка,  когда 
формируется личность и 
закладываются основы 
здоровья. Благополучное 
детство и дальнейшая 
судьба каждого ребенка 
зависит от мудрости вос-
питателя, его терпения, 
внимания к внутреннему 
миру ребенка. Великое 
счастье для всех, если ма-
ленький непоседа встретит 
в начале своего пути доб-
рого наставника, который 
находит гармонию в своей 

профессии. Хочется поже-
лать Шамсет Аслановне 
бесконечно заряжаться 
светлой детской энергией и 
непосредственностью, по-
лучать достойную оценку 
кропотливого труда, не-
иссякаемого вдохновения, 
талантливых воспитанни-
ков, крепкого здоровья и 
личного счастья!

Зарема ШОВГЕНОВА.
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Профилактика ДТП

ВыплатыУВМ МВД по Республике Адыгея информирует

С наступлением теплой погоды на дорогах респу-
блики, традиционно, увеличивается число любителей 
двухколесного транспорта. При проведении профилак-
тических мероприятий, стражи правопорядка уделяют 
особое внимание мотоциклистов на соблюдение до-
рожных правил, а также обязательное использование 
специальной экипировки.

Отдельные рекомендации Госавтоинспекция адре-
сует и родителям, которым следует контролировать и 
пресекать попытки несовершеннолетних, не получив-
ших водительского удостоверения соответствующей 
категории, сесть за руль такого транспорта, в том числе 
питбайков.

Госавтоинспекция Адыгеи напоминает, что питбайк -
это спортивный инвентарь, не предназначенный для 
передвижения по дорогам общего пользования. Таким 
мотоциклом можно пользоваться лишь на специально 
организованных закрытых площадках, мотокроссных 
трассах, мототреках, парках для экстремального спорта. 
В такие места питбайк необходимо доставлять, а затем 
и забирать его обратно, на соответствующем прицепе.

Конструкция и технические характеристики пит-
байков изначально ориентированы на бездорожье и 
спортивные трассы. Такой мотоцикл не приспособлен 
для города - у него нет необходимых элементов, таких 
как фары, указатели поворотов и зеркала заднего вида.

В свою очередь несовершеннолетние массово 

op`bhk` dnpnfmncn dbhfemh“ $ g`jnm bqeu!
МВД по Республике Адыгея призывает родителей к недопущению фактов управления мототранспортом несовершеннолетними

используют питбайки именно для передвижения по 
населенным пунктам, нередко, в сочетании с громким 
шумом, рискованными маневрами и многочисленными 
нарушениями Правил дорожного движения.

Полиция Адыгеи обращает внимание, если наруши-
тель не достиг возраста привлечения к ответственности, 
протоколы об административных правонарушениях 
составляются в отношении родителей либо законных 
представителей. Комиссия по делам несовершеннолет-
них рассматривает материалы и принимает решение 
о привлечении к ответственности, в соответствии с 
действующим законодательством.

Для управления мотоциклом объемом двигателя 
свыше 125 кубических сантиметров необходимы права 
категории «А». Их можно получить с 18 лет. Права под-
категории «А1» требуются для мотоциклов мощностью 
менее 125 куб. см, их можно получить с 16 лет. С этого же 
возраста можно получить водительское удостоверение 
категории «М», дающее право управлять мопедами с 
объемом двигателя менее 50 кубических сантиметров.

МВД по Республике Адыгея призывает владельцев 
двухколесных транспортных средств к неукоснитель-
ному соблюдению дорожных правил. Родителям, при-
обретающим мототехнику своим несовершеннолетним 
детям следует еще раз подумать о жизни и здоровье 
собственных детей и других участников дорожного 
движения!

Президентом Россий-
ской Федерации 26 июня 
2026 года подписан Феде-
ральный закон № 205-ФЗ.

Вместе с ранее приня-
тым 23 марта 2026 года 
Федеральным законом 
№ 74-ФЗ урегулированы 
существовавшие проблемы, 
связанные с высылкой и 
ограничениями въезда в 
Российскую Федерацию 
иностранных граждан, про-
ходящих военную службу 
по контракту в Вооружен-
ных Силах Российской 
Федерации.

До настоящего времени 
миграционное законода-
тельство не позволяло та-

ких иностранных граждан 
выводить из-под действия 
подобных административ-
ных мер, органы внутрен-
них дел вынуждены были 
применять в их отношении 
все предусмотренные за-
конодательством ограни-
чения.

Теперь территориаль-
ные органы МВД России 
имеют все законные осно-
вания не применять меры 
воздействия, связанные с 
принудительным возвра-
щением в государства их 
гражданской принадлежно-
сти, к иностранным граж-
данам, проходящим службу 
по контракту, а также слу-

жившим в Вооруженных 
Силах и участвовавшим в 
боевых действиях.

Кроме того, все ограни-
чительные миграционные 
меры, принятые после 24 
февраля 2022 года в от-
ношении указанных лиц, 
прекращают действие и 
не подлежат исполнению.

Территориальные ор-
ганы МВД России ори-
ентированы на оказание 
содействия таким ино-
странным гражданам в 
урегулировании их право-
вого статуса в Российской 
Федерации.

Пресс-служба МВД по 
Республике Адыгея.

j qbedemh~ hmnqŠp`mm{u cp`fd`m
С 1 января 2025 года в 

Республике Адыгея дей-
ствует новая мера под-
держки для женщин, со-
вмещающих материнство и 
обучение. Единовременная 
выплата в размере 100 000 
рублей предоставляется 
беременным студенткам 
при постановке на учет по 
беременности.

Кто имеет право на 
выплату?

- беременные студентки, 
обучающиеся в образо-
вательных организациях 
высшего образования, рас-
положенных на территории 
Республики Адыгея;

- срок беременности — 
не менее 180 дней (около 6 
месяцев);

- обращение за выпла-
той — до момента родораз-
решения.

Важно! Выплата назна-
чается также студенткам, 
находящимся в академиче-
ском отпуске. Обращение за 
выплатой после родоразре-
шения не допускается.

Какие документы 
нужны?

- заявление о предостав-
лении выплаты;

- документ, удостоверя-
ющий личность заявителя;

- документы представи-
теля (при обращении через 
представителя);

- сведения о факте об-
учения по очной форме в 
вузе на территории Адыгеи;

- реквизиты банковско-

го счета.
Закон действует: с 1 

января 2025 года до 31 
декабря 2027 года.

Подать заявление мож-
но: в ГКУ РА «Центр труда 
и социальной защиты насе-
ления» (филиал по месту 
жительства) или в МФЦ по 
месту жительства.

С начала 2026 года вы-
плату уже получили 27 
будущих мам.

Реализация данной 
меры социальной под-
держки стала возможной 
в рамках национального 
проекта «Семья».

По информации 
Министерства труда и 
социального развития 

Республики Адыгея.

onddepfj` lnknd{u l`Šepei

Важно!

Многие недооценивают важность соблюдения мер предосторожности и в ко-
нечном счете все заканчивается печально. И чаще всего, по статистике служб МЧС, 
жертвами становятся дети, оставленные без присмотра, пока родители «отдыхают». 
Это не несчастный случай. Это преступная халатность родителей, которым следует 
помнить, что даже на мелководье ребенок может захлебнуться.

Основная цель родителей — научить ребенка адекватному поведению на речке, 
озере, море или в бассейне.

На что стоит обратить внимание и о каких мерах безопасности стоит помнить?
В первую очередь вне зависимости от возраста расскажите ребенку об основных 

правилах безопасности на воде:
- купаться можно только в проверенных водоемах. В этом случае ему будут знакомы 

глубина, быстрота течения, качество дна и чистота воды. Объясните, что купаться в 
новых местах можно только вместе с вами и после того, как вы убедитесь в безопасности;

- нельзя нырять в незнакомых местах, особенно с высоты и с разбегу, а также с 
непредназначенных для этого мест - склонов, обрывов, камней, деревьев;

- нельзя заплывать за буйки или оградительные сооружения, в зону с илистым 
дном и водорослями;

- игры в воде не должны включать в себя утопление, агрессию, борьбу, физическое 
воздействие, сталкивание в воду без предупреждения;

- не стоит на спор с друзьями задерживать дыхание под водой, особенно вдали от берега. Все 
игры и соревнования должны проходить на глубине, когда вода достает не более чем до груди;

- необходимо избегать сближения с водными видами транспорта - скажите, чтобы 
ребенок не подплывал к ним даже во время остановки. К таковым относятся катера, 
моторные лодки, гидроциклы, катамараны и т. д.

Не упускайте из виду ребенка во время купания:
- во время купания ребенок должен находиться исключительно в пределах вашей 

видимости или видимости сопровождающего;
- ответственный человек не должен отлучаться или надолго отвлекаться телефон-

ными разговорами и общением без обязательной периодической проверки ребенка. 
Иногда окликайте ребенка, чтобы убедиться, что все в порядке;

- если ребенок в воде играет с другими детьми, следите, чтобы игры не переходили 
границ безопасности;

- на младших детей обязательно надевайте надувное средство безопасности;
- ребенок не должен купаться в речке при любых недомоганиях. Если у него 

повышена температура или появилась тошнота, то следует ограничить пребывание 
на солнце и не плавать;

)Šn mrfmn gm`Š| pndhŠek“l 
n aegno`qmnqŠh deŠei m` bnde

Летние месяцы, свободные от забот, требуют от каждого повышенного внимания к собственной безопасности и безопасности 
своих детей. В период летних отпусков, каникул, активного отдыха на свежем воздухе и купального сезона особенно важно 
знать и соблюдать определенные правила, позволяющие избежать различных неприятных ситуаций

- детям запрещается купаться в холодной воде. Если температура менее 18°C, то 
от плавания следует воздержаться;

- если внезапно во время купания свело мышцы на ногах, не следует впадать в 
панику. Таким образом, можно пойти ко дну. Рекомендуется плавно перевернуться 
на спину, расслабиться и грести руками в направлении берега. По возможности стоит 
растереть сведенные судорогой участки.

Уважаемые родители! Жизнь ребенка бесценна. Не позволяйте лету стать временем 
скорби из-за вашего легкомыслия! Ваша обязанность – следить за своими детьми у 
воды. Не оставляйте их одних ни на минуту!

Подготовила Зарема ШОВГЕНОВА.
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Росреестр разъясняетСпрашивали - отвечаем

Советы специалиста

Договоры аренды и безвозмездного поль-
зования земельными участками с участни-
ками специальной военной операции воз-
о б н о в л я ю т с я  н а  н е о п р е д е л е н н ы й  с р о к 
25.05.2026 г. в Федеральный закон № 137-ФЗ от 25.10.2001 г.
«О введении в действие Земельного кодекса Российской 
Федерации» внесены изменения, согласно которым при 
истечении срока действия договора аренды земельного 
участка, находящегося в государственной или муници-
пальной собственности, или договора безвозмездного 
пользования таким земельным участком, заключенных 
с действующим участником СВО, договоры считаются 
возобновленными на неопределенный срок.

Вышеуказанные договоры возобновляются в случае их 
истечения в период проведения СВО, а также при условии, 
что земельные участки после истечения срока действия 
соответствующего договора не предоставлены иным лицам.

Подтвердить участие в СВО и подать соответствующие 
документы в уполномоченный орган может:

- сам участник СВО;
-его представители;
- члены семьи или близкие родственники.
Уполномоченный орган может отказаться от договора 

аренды земельного участка, находящегося в государствен-
ной или муниципальной собственности, или договора 
безвозмездного пользования таким земельным участком, 
возобновленных на неопределенный срок только по ис-
течении одного года со дня окончания лицом участия в 
специальной военной операции.

Основной причиной отравлений грибами является 
незнание отличительных особенностей и внешнего 
вида съедобных, условно-съедобных и ядовитых гри-
бов, нарушение правил предварительной обработки и 
технологии их приготовления. 

Грибы являются трудноперевариваемым продуктом, 
в них много грибной клетчатки – хитина, который не 
только не переваривается, но и затрудняет доступ к 
перевариваемым веществам пищеварительным сокам. 
Поэтому блюда из грибов рекомендуются абсолютно 
здоровым людям, не страдающим заболеваниями пи-
щеварительного тракта.

Чаще всего отравление условно съедобными грибами 
(сморчки, строчки, волнушки, рядовки и др.) возникает 
вследствие их неправильного приготовления. Употре-
блять условно съедобные грибы без специальной обра-
ботки — предварительного вымачивания, термической 
обработки и слива отвара нельзя.

Тяжелее всего отравление грибами переносят люди 
с ослабленным здоровьем и дети. В детском организме 
еще нет необходимого количества ферментов для их 
переваривания. Именно поэтому не рекомендуется 
кормить любыми грибами детей в возрасте до 14 лет.

Отравиться можно и съедобными грибами - старыми, 
переросшими, собранными в местах загрязнения почвы 
токсичными элементами, хранившимися с нарушением 
условий и сроков годности.

Первые признаки отравления грибами
Первые признаки отравления возникают в течение 

20 минут–18 часов. Клиническая картина грибной ин-
токсикации в некоторых случаях идентична типичным 
проявлениям любого пищевого отравления: боль в же-
лудке, тошнота и рвота, диарея, повышение температуры 
тела, озноб, чувство холода в конечностях.

Кроме того, грибы могут быть источником очень тя-
желого заболевания –ботулизма, возбудитель которого 
в виде спор содержится главным образом в почве. Если 
перед консервированием грибы (особенно пластинчатые) 
были плохо очищены и промыты, на их поверхности 
вместе с мельчайшими частицами земли могут оказаться 
и возбудители (споры) ботулизма. Домашняя термиче-
ская обработка их не разрушает, а в условиях отсутствия 
кислорода (в герметически укупоренной банке) споры 
микроба прорастают с образованием в консервированных 
грибах ботулотоксина – опаснейшего для человека яда. 
Чтобы избежать заболевания ботулизмом, нужно очень 
тщательно очищать и промывать от земли, предназна-
ченные для консервирования грибы. При обработке в 
домашних условиях грибы рекомендуется консервиро-
вать в банках с неплотно прикрытыми крышками.

Заболевание ботулизмом проявляется спустя 12-72 
часа после приема грибов в пищу. Клинические проявле-
ния ботулизма: головная боль, сухость во рту, тошнота, 
рвота, понос, судороги, затруднение глотания, нарушение 
зрения, бред и галлюцинации.

При появлении первых признаков отравления необ-
ходимо срочно обратиться за медицинской помощью!

Профилактика отравлений дикорастущими 
грибами

В целях профилактики отравлений дикорастущими 
грибами необходимо соблюдать правила их сбора, пе-
реработки и употребления в пищу:

- собирайте в лесу только те грибы, о которых вы 
точно знаете, что они съедобны;

- не собирайте грибы после длительной жары;
- собирайте грибы в плетеные корзины - так они 

дольше будут свежими;
- не собирайте грибы в черте населенных пунктов, вдоль 

автомобильных и железных дорог. Грибы накапливают 
ядовитые вещества и становятся непригодными в пищу;

- не собирайте подгнившие, перезрелые, мягкие, 
червивые и старые грибы;

- не покупайте сушеные, соленые, маринованные и 
консервированные грибы у случайных лиц и в местах 
несанкционированной торговли;

- принесенные домой грибы должны быть в тот же 
день тщательно перебраны, промыты и подвергнуты 
кулинарной обработке. Основными видами обработки 
грибов являются чистка, мойка проточной водой, варка 
со сливом от одного до трех отваров, соление, марино-
вание, жаренье или сушка.

Первая помощь при отравлениях различными 
видами грибов

При первых признаках отравления сразу же вызвать 
скорую помощь.

Не пытаться самостоятельно применять какие-либо 
препараты для лечения.

Обязательно сохраните остатки грибов, которые 
употреблялись в пищу. С их помощью врач сможет 
установить причину отравления и правильно подобрать 
лечение.

Помните! Отравление грибными токсинами ведет к тя-
желым и страшным последствиям, поэтому пострадавшему 
необходимо в кратчайшие сроки провести мероприятия по 
оказанию первой помощи и как можно скорее доставить 
к врачу. Своевременное лечение и вовремя оказанная по-
мощь практически всегда ведут к скорому выздоровлению 
пациента. В противном же случае отравление грибами 
может привести к летальному исходу.

И. ГИШЕВА, 
помощник врача-эпидемиолога филиала ФБУЗ 

«ЦГ и Э РА» в Шовгеновском районе.

lep{ opnthk`jŠhjh nŠp`bkemh“ cpha`lh

Да, может, но только 
после получения письмен-
ного согласия работника. 
Согласно Трудовому ко-
дексу РФ, отзыв из отпу-
ска допустим исключи-
тельно с согласия самого 
работника, если иное не 
предусмотрено Кодексом. 
Отказ сотрудника досрочно 
прервать свой отдых не 
может повлечь за собой 
никаких дисциплинарных 
взысканий.

Если работник согла-
сился выйти на работу, то 
неиспользованная часть 
отпуска по его выбору 
должна быть предостав-
лена в удобное для него 
время в текущем рабочем 
году или присоединена 
к отпуску за следующий 
рабочий год.

Выделяют несколько 
категорий работников, в 
отношении которых вызов 
из отпуска неприменим ни 

при каких обстоятельствах:
- работники в возрасте 

до 18 лет;
- беременные женщины;
- сотрудники, занятые на 

работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда.

С 1 сентября 2026 года 
в ряде случаев разрешат 
отзывать из отпуска тех, 
кто занят на работах с 
вредными и (или) опас-
ными условиями труда. 
Например, это позволят 

сделать, если нужно при-
влечь специалиста для 
предотвращения катастро-
фы или производственной 
аварии, или для устранения 
их последствий. Время 
такой работы будет опла-
чиваться не менее чем в 
двойном размере.

Межрегиональная тер-
риториальная государ-
ственная инспекция труда 
в Краснодарском крае и 
Республике Адыгея.

lnfeŠ kh p`anŠnd`Šek| 
nŠngb`Š| p`anŠmhj` hg nŠorqj`?

Комментирует заместитель руководителя Межрегиональной территориальной государ-
ственной инспекции труда в Краснодарском крае и Республике Адыгея - начальник отдела 
федерального государственного контроля (надзора) Абрамцов Сергей Юрьевич

ВОЗОБНОВЛЯЮТСЯ 
НА НЕОПРЕДЕЛЕННЫЙ СРОК

Смотрите в кинозале 
«Космос»

С 24 по 29 июля – «Мой дикий друг.
Возвращение домой», новое российское 
семейное, приключенческое кино о маль-
чике Саше, который решает помочь своему 
любимому лису. Начало – 15.00; 17.00.

Важно!
БОРЬБА С АМБРОЗИЕЙ

Отдел сельского хозяйства администрации муни-
ципального образования «Шовгеновский район» на-
поминает о штрафных санкциях в отношении тех, кто 
не принимает мер по уничтожению амброзии. 

Так, за несоблюдение и неприятие соответствующих 
мер по выявлению и уничтожению амброзии полын-
нолистной предусмотрена ответственность в соответ-
ствии со ст. 10.1 КоАП РФ в виде предупреждения или 
наложения административного штрафа на граждан в 
размере до 500 рублей, на должностных лиц - до 1 ты-
сячи рублей, на юридических лиц - до 10 тысяч рублей.

Соответствующие меры наказания прописаны в 
федеральном законе РФ «О карантине растений».


